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RESUM
En aquest article s'exposen, de manera breu i sintetitzada, una
serie de nocions basiques al voltant d’'una nova concepcié de
I'ensenyament de les ciéncies experimentals i naturals, la qual
optimitza I'aprenentatge significatiu de I'esmentada area tant en
alumnes cecs com en alumnes sense problemes de visio, la qual
cosa suposa un factor d’interés per a la inclusié escolar, la peda-
gogia diferencial i I'ensenyanga en general.

L'ensenyament de les ciéncies naturals i experimentals, des
dels primers cursos escolars fins als nivells mitjos i superiors,
esta rebent un tractament didactic enfocat Unicament i de for-
ma exclusiva des d'una perspectiva purament visual. Com a
conseqiiéncia, aixd ha motivat principalment dos fenomens:

La pérdua d’una gran quantitat d’informacié cientifica
no visual en I'aprenentatge dels conceptes.

La presentacié de les materies de ciéncies experi-
mentals i de la natura als alumnes cecs i discapaci-
tats visuals de forma poc motivadora per a ells i que,
alhora, suposa una dificultat afegida en el seu estudi.

Aixi doncs, seria important per a tots posar en practica una
percepcié més amplia de la informacid cientifica que ens co-
munica el medi natural en el qual vivim, per la qual cosa féra
necessari posar en marxa des de I'educacié primaria i al llarg
de tota I'Ensenyanca Secundaria, un enfocament didactic mul-
tisensorial en I'ensenyament i aprenentatge de les ciencies
naturals. Vegem-ne algunes nocions que ens introdueixin en
I'esmentat métode.

La didactica Multisensorial de les Ciéncies és un meétode apli-
cable a tots els nivells académics que possibilita I’'ensenya-
ment i I'aprenentatge de les ciéncies emprant tots els sentits
d’una forma interdependent, tot donant les orientacions ade-
quades al desenvolupament i estimulacié sensorials, per tal
d’aconseguir aprenentatges significatius fonamentats en una
percepcié amplia i cientifica de I'entorn natural.

El tacte, I'cida, el gust, I'olfacte i la vista poden copsar dades
molt valuoses en el primer pas o etapa del métode cientific:
|’'observacid. A partir d’aqui, la nostra ment pot inferir hipote-
sis i mitjangant una experimentacié igualment multisensorial,
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comprovar-les i acceptar-les o desestimar-les.

El tacte, per exemple, té un paper molt important en l'apre-
nentatge de les ciéncies de la natura en activitats tals com el
reconeixement de tipus de fulles, exploracié de models ana-
tomics tridimensionals, observacié de les parts d’una flor, re-
coneixement de minerals i roques, una més gran comprensio
dels dibuixos, grafics o il-lustracions en alt relleu colorejat,
reconeixement del tipus d’arbres que hi ha a un ecosistema,
classificacié d’un terreny (argilés o sorrenc, ...), etc. D’entra-
da podem pensar que per realitzar totes aquestes tasques, la
percepcid visual ja és suficient; perd hem de tenir en compte
que també ens sera util i d'interés percebre sempre la textura
d’alld que observem, la seva temperatura, duresa, flexibili-
tat, sensacié haptica, etc., informacié que no pot accedir a la
nostra ment pel canal visual. Aquesta és la causa per la qual
encara avui podem llegir a molts llibres de ciéncies que "els
pulmons tenen un tacte esponjos", atribut tactil que és fals
tal com es veu si es comprova amb el sentit corresponent, el
tacte; quan es realitza l'activitat practica al laboratori d’obser-
vacié d’'un pulmé de xai, es pot comprovar tactilment que el
teixit d’aquest organ és elastic, perd no esponjos encara que
visualment ho sembli.

No gens menys important és I'oida. Les dades que copsem pel
canal auditiu ens permeten de saber els tipus d’ocells, insectes
i alguns altres animals que viuen en un ecosistema, car son
facilment observables per I'oida mitjancant el cant o so que
emeten. També es pot determinar el pH d’una substancia, ja
que els acids produeixen efervescéncia perfectament audible
en entrar en contacte amb productes com el Zn, per exemple.
També el comportament de les ones sonores és perfectament
observable a través de les oides. Existeixen també certes re-
lacions entre els sons que escoltem a la natura en despertar
el dia i I'estat del temps meteorologic que predominara en
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aquesta jornada, la qual cosa ens permet de fer-nos una idea
de les condicions climatiques del dia sense necessitat d'acos-
tar-nos a una finestra o fins i tot, en moltes ocasions amb
anterioritat al moment que es fan visualment perceptibles.

Hauriem de fer una mencié especial a la importancia que té
I'audio en I'aprenentatge de les ciéncies de la natura i expe-
rimentals per part de nens cecs i deficients visuals, pero seria
massa extens i motiu d’un altre article. Pero voldria apuntar
que en una investigaciéo per mi realitzada a la Universitat de
Barcelona sobre aquest tema, s’han obtingut una série de con-
clusions que demostren que la utilitzacié de I'audio com a re-
curs didactic obté en els nens cecs i deficients visuals uns re-
sultats positius en |'aprenentatge de les ciéncies naturals, tant
pel que fa referéncia a coneixements o conceptes, com amb el
que té a veure amb procediments, actituds i valors. Si tenim en
compte que l'audio suposa un 50% de tot audiovisual, podem
afirmar que aquests resultats es poden extrapolar a alumnes
sense problemes de visié. El fet de no donar la deguda impor-
tancia a aquest 50% d’informacié auditiva, és la causa per la
qual en molts documentals audiovisuals es pot estar mostrant
en imatge un rossinyol, per exemple, i estar oferint de manera
simultania com ambient sonor el cant d'un pardal, posem per
cas. Aix0 produeix una contradiccié d’informacions que falsegen
i dificulten l'auténtic aprenentatge significatiu de la matéria.

Perd si desitgeu emprar a l'escola o a la familia recursos didac-
tics multisensorials on aquests aspectes auditius i descriptius
estiguin ben acurats, podeu descarregar-vos els que us ofe-
rim des d’un nou lloc web que molt aviat posarem en marxa.
No deixeu de visitar-los. Els Recursos Didactics Multisensorials
(rdm.) sén, com el seu nom indica, unes eines educatives ba-
sades en la Didactica Multisensorial de les Ciéncies, per la qual
cosa suposen innovacio, inclusid i transdisciplinarietat. Es a
dir, contribueixen a la inclusié académica de I'alumnat amb ce-
guesa o discapacitat visual a qualsevol nivell curricular, alhora
que esdevenen una nova manera d’aprendre ciéncies a través
de tots els sentits per a tots els alumnes en general, idea que
es pot extrapolar a d'altres disciplines.

Per la seva part, |'olfacte ens facilita informacié sobre la humitat
existent en un ecosistema i totes les conseqtiéncies que d’aques-
ta dada es deriven; ens serveix també en el reconeixement de
plantes aromatiques i medicinals, en la discriminacié de substan-
cies quimiques prenent les precaucions pertinents, etc.

El gust també ens pot ser util en el reconeixement de mine-
rals, en aspectes relacionats amb la dietética, entre d’altres
exemples.

El fet que diversos sentits ens proporcionin informacié valida
al voltant d’'una mateixa activitat, com hem vist en aquest
cas, significa que els canals sensorials no han de funcionar de
forma independent i descoordinada, sind tot el contrari: amb
una interdependencia total.

Es suficientment coneguda la funcié que realitza el sentit de

la vista en I'aprenentatge de les ciéncies experimentals i de
la natura, per la qual cosa no és necessari referir-se a aquest
aspecte. No obstant aix0, s’ha d’apuntar que en el cas d'alum-
nes de baixa visid, és a dir, que tenen una resta de visié que
poden aprofitar, és totalment necessari que emprin de forma
adequada aquesta resta visual, per la qual cosa s’hauran de
seguir en tot moment les prescripcions dels professionals es-
pecialistes en el tema.

En el cas que hagim de treballar amb alumnes cecs totals
activitats de ciéncies que Unicament i de forma exclusiva pu-
guin ser percebudes a través del canal visual, cosa que ocorre
la minoria de vegades (observacié microscopica, posem per
cas), sera molt util el treball en equips, de manera que el nen
cec estigui amb altres alumnes vidents si estudia a la moda-
litat d'integraci6 educativa, o amb altres nois amb resta visu-
al aprofitable si estudia en la modalitat d’educacié especifica,
amb la finalitat que els alumnes amb percepcié visual puguin
explicar als alumnes cecs totals, allo que estan veient. S’ha
de considerar també, que els estudiants cecs totals podran
ajudar als seus companys en d‘altres activitats que no siguin
purament visuals. Aix0, afavoreix la cohesid intragrupal i de-
senvolupa les actituds i valors d’ajuda mutua.

De tot el que s’ha expressat fins ara, es pot deduir que els
recursos didactics multisensorials poden ser manipulatius o
virtuals. A l'actualitat, pero, sén aquests darrers els que re-
quereixen d’'un major esforg dels professionals en el seu dis-
seny pedagogic, ja que s’esta caient novament en el parany
de prioritzar la percepcié visual en les noves tecnologies. Vull
remarcar en aquest sentit, que els recursos didactics digitals o
en xarxa han de ser també multisensorials si volem que siguin
més inclusius i més enriquidors per a tothom. Imatge i so de
qualitat sén factors digitalitzables que, seguint uns criteris fo-
namentats en un disseny pedagogic adequat, han d’estar pre-
sents en tot recurs didactic multisensorial. S6n també de gran
interes cara al futur, aquells recursos didactics que combinen
manipulacié amb virtualitat: per exemple, un audiovisual en
xarxa que pot ser seguit amb un quadern de lamines en re-
lleu i color que continguin text escrit en Sistema Braille i tinta
convencional.

CONCLUSIO

Aixi doncs, després d’aquesta breu exposici6 del que seria una
didactica multisensorial de les ciencies experimentals i de la
natura, tema en el qual evidentment es podria aprofundir molt
més, podriem concloure, i d’acord amb els resultats de la in-
vestigacié abans esmentada, afirmant que:

la didactica multisensorial de les ciéncies produeix un apre-
nentatge significatiu més complet de la matéria i en constar
d’estratégies que son valides tant per a alumnes cecs i disca-
pacitats visuals com per a alumnes sense problemes greus de
visio, la didactica multisensorial ofereix camins de gran interés
per a la inclusid escolar dels invidents, aixi com també, per a
les escoles especifiques d’alumnes cecs i discapacitats visuals
i en general, per a I'ensenyament de les ciéncies, car ens en-



riqueix a tots pel fet de no haver-nos de limitar a l'utilitzacio
d’un sol sentit i en no permetre’ns que caiguem en el parany
de la predominancga visual. A més, la didactica multisensorial
pot ajudar-nos a convertir-nos en persones molt més recepti-
ves, a tenir una millor sintonia amb el nostre medi ambient i
amb els altres; per tant, emprant metodes d’aquest estil, que
hi podem perdre?
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