Hem sabut per la premsa que el Departament d’Ensenyament
ha elaborat una Guia per a la detecci6 , identificacid i interven-
cié del TDAH dins I'ambit escolar. LACPEAP vol fer publica la
seva preocupacié pel que entenem que el Departament d’En-
senyament pretén amb aquest projecte .

La nostra preocupacié es manifesta en dos ambits: un més for-
mal, respecte al procediment seguit en |'elaboracié de la guia i
la consulta posterior, on en cap moment s’ha tingut en compte
I'opinid dels nostres professionals. En tot cas, no s’ha convidat
a col-laborar I'associacid, que representa quasi la meitat del col-
lectiu, ni en la fase d’elaboracié ni en la de consulta.

El segon ambit, fa referéncia al contingut. Entenem que el De-
partament vol iniciar un abordatge per part dels professionals
més propers: mestres i professors, dels alumnes des d’Atencio
Primerenca fins a I'adolescent a I’'ESO, per detectar uns trets
que fan referencia a una tipologia de trastorn centrada en la
simptomatologia, traspassant a aquests professionals una res-
ponsabilitat que no els pertoca i per la qual no tenen tota la
formacid.

A més, I'amplificacié mediatica del trastorn esta tenint com a
consequiéncies el sobrediagnostic i I'excés de medicacié que
sovint aparten el focus del veritable problema i comporten un
reduccionisme a I'hora d’ avaluar els casos, obviant o mini-
mitzant altres aspectes emocionals i I'entorn familiar i social.

Aquest debat no és nou, al novembre 2001, la Fundacié Eulalia
Torras de Bea posa sobre la taula la discussié que el concepte
d’'hiperactivitat comporta, la imprecisié dels criteris diagnos-
tics de la sindrome i la canviant terminologia utilitzada des
de comengaments de segle. Es postula la necessitat del diag-
nostic diferencial per excloure altres trastorns englobats en la
psicopatologia clinica.

Ens inquieta i volem alertar sobre la tendéncia creixent de
tractament farmacologic a I'atencié primaria no especialitza-
da, amb I'Unic objecte d'una reduccié simptomatologica a curt
termini, sense I'acompanyament imprescindible d'un estudi

diagnostic complet i d'un rigorés seguiment per part del pro-

fessional especialista responsable; els factors d’etiologia mul-
tiple comporten opcions terapeutiques obligatoriament multi-
dimensionals.

Per tot aix0, ens preocupa profundament I'abordatge tal i com
s’esta plantejant, i el

paper que s’adjudica en aquest procés als professionals dels
EAP que, vinculats i propers als centres educatius, son res-
ponsables, entre altres tasques, de detectar, observar i fer
el seguiment dels alumnes amb dificultats, en intervencions
interdisciplinaries, al llarg de la seva escolaritat.

Amb el benentés que enfront les dificultats en la creixenca
de determinats alumnes que presenten problemes al llarg del
seu desenvolupament, i que de vegades cursen amb conflictes
de caracter social, s’han de considerar totes les variables i
coneixements cientifics que puguin aportar llum sobre la iden-
tificacié del problema, aixi com de les vies de la possible in-
tervencié.

Manifestem el nostre acord amb el COPC i amb I'ACAP en el
seus comunicats respecte a la Guia dirigits al departament
d’ensenyament, i suggerim una reflexié6 que permeti ubicar
el tema:

e conceptualment, tenint en consideracio els diferents
punts de vista respecte a aquests tipus de trastorns.

e quant a l'avaluacié: respecte al procés de deteccio
i identificacid, respecte als instruments, i principal-
ment respecte al paper que cada un dels professio-
nals ha de tenir en el procés.

e quant a la intervencié: mirant més enlla del tracta-
ment farmacologic i tendint a afavorir intervencions
pluridisciplinaries que tinguin en compte els diferents
contextos (escolar, familiar i social) en qué I'alumnat
es desenvolupa.
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