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PARAULES AL VOLTANT DEL MON;

Albert Bargués

Recentment, el passat mes de desembre, es va presentar un llibre
que ha tardat molt en sortir a la llum. Es tracta de I'experiencia
viscuda en primera persona a carrec del navegant[2] Albert Bar-
gués, a proposit de la volta al mén que havia realitzat uns anys
abans.

Després d’haver pensat, reflexionat i d’haver-se preguntat moltes
questions com a conseqiiencia de la seva participacié a la Barce-
lona World Race del 2007, I'Albert ens invita a pujar a bord del
seu vaixell de vela i viure, des del llibre i amb ell, tota I'aventura
personal i intima que ha suposat I'empresa de la volta al mén. Es
la constataci6 de Iimmens viatge interior que suposa |'enfrontar-
se des de la soledat a les incomptables dificultats i situacions que
continuament li van suposar |'experiéncia del viatge.

Aquest llibre és un acte de sinceritat, honestedat i coheréncia. S’hi
plantegen els fets i els moments transcendentals, tant per la nave-
gacid, com per la vida i el propi esdevenir. S'hi narra el procés vis-
cut en I'assumpcid de la realitat i el contrast amb els desenganys i
expectatives, sempre intenses i carregades d'implicacié personal.
L'Albert Bargués es questiona sobre la por (“bona, mentre ens
ajuda a ser prudents” i negativa "si no ens deixa fer allo que de-
sitgem”), la importancia del present (“e/ plaer i I'alegria del pre-
sent”), la continua lluita contra les immenses frustracions, pro-
jectes que no surten bé, per circumstancies no controlables, la
capacitat de positivar les crisis, I'atencid a les oportunitats que et
brinda la vida, la rapidesa en les reaccions i, al mateix temps, la
prudencia necessaria per tal d’evitar la precipitacid.

Llegir aquest llibre és embarcar-se a un viatge interior, ple de to-
pants i referéncies. Pren partit per un principi ideoldgic molt clar
a favor de la importancia de I'educacié (va ser esponsoritzat per
I'ONG Educacié Sense Fronteres, a la qué dedica el 15% de la
recaptacid) i ens expressa, sense cap avergonyiment en la seva
aposta, que /'educacié és llibertat. Aixi ho crida des del pont de la
nau a l'arribar al Cabo de Hornos!

Al llarg de la travessia s’hi van afegint referéncies a certes lectures
recomanades, de filosofia, musica i poesia. Tots els seus referents
artistics i culturals hi viatgen, en el seu equipatge virtual de pen-
saments i emocions.

Amb la lectura d'aquest llibre, tenim ocasié d’entendre la impor-
tancia de no sentir-nos victimes ni culpables, sind supervivents de
les nostres activitats i equivocacions. Esun repte personal que ens
convida a creure que somniar és possible, que és bo desitjar i no
esperar, a entendre que el desig és el motor de la felicitat. Aquest

motor que ens ddéna forga per seguir i caminar cap a la recerca
del plaer.

El ritme de la lectura, la velocitat de creuer que ens proposa, ens
acosta a la conviccié que és bo anar pas a pas, vivint cada instant.
1, aixi, no ens ha de sorprendre que l'autor deixi anar un gracies
vida!, davant del que esta experimentant. Per aixd podem sentir
molt a prop la seva veu quan ens diu que "estic convencut que,
passi el que passi, a la fi d’aquesta historia ja no seré el mateix
que I’'ha comengada”.

La lligd porta a acceptar totes les coses que no poden canviar i
adaptar-nos-hi. Sempre amb la impressio que “un angelet de la
guarda estigués prop nostre”.

L'Albert ens brinda nombroses reflexions sobre I'educacio, reite-
rant-se en la idea que sense educacio, els individus perden la pos-
sibilitat i la capacitat d'ésser lliures. Les persones, i el pobles.

Tot el viatge és un seguit de pensaments i demostracions sinceres
i honestes sobre com pot la persona enfrontar-se a les dificultats
que se li presenten davant i, sobretot, com un no ha de ser insen-
sible als desitjos i projectes que ha pogut anar construint al llarg
de la propia vida.

Com en un viatge a Itaca personal, pren consciéncia que “guanyar
no vol dir arribar abans que els altres”, que l'important son tots els
espais i esculls que ens anem trobant en el cami. No deixa de ser
ironic que, a la faixa del volum, hi hagi el subtitol "de Barcelona
a Barcelona en 109 dies”, resumint laconicament aquests quasi
quatre mesos d’aventura concentrada.

Es aquest, en resum, un llibre que ens convida a endegar l'aven-
tura del nostre viatge personal i a no rendir-nos davant dels obs-
tacles que, inevitablement, ens anem trobant.

Gracies, Albert, per la invitacié que ens has brindat a embarcar-
nos amb tu.

Jaume Forn i Rambla
Psicopedagog de I'EAP B-27 de Montmeld
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