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RESUMEN
Hay terminologia educativa (adaptacién curricular, diversidad,
etc...) que por muy oida o por su burocratizacion, es asociada
a tediosas y a veces inutiles tareas que los profesores/as rea-
lizan con un fin més de papeleo que de recurso para “mafiana”
en el aula. En este articulo buscaremos un equilibrio entre el
curriculum, el alumno y su forma de aprender.
Cuando hablamos de educar en contextos complejos, se nos
pueden venir a la cabeza muy distintas realidades con alum-
nos de muchos perfiles. En el mejor de los casos, algunos de
estos alumnos son etiquetados bajo la denominacién de NEE,
compensatoria, u otras similares, como si tal etiquetado nos
facilitara o solucionara el problema y hubiéramos encontrado
la solucién a sus problemas de aprendizaje. La mayoria de los
informes que a tal efecto se hacen, son de contenido genéri-
co, hablan de conceptos vagos y podrian aplicarse a cualquier
alumno, puesto que lo que en ellos se dice debiera aplicarse a
todos. El individuo asi, aparece diluido.
Y al final, el profesor/a se hace la misma pregunta de siempre:
“Si; pero yo mafiana qué hago con este alumno en clase”.

1. UNA MICA DE REALISME CRITIC EN AIXO DE LA DIVERSITAT
e Després d'anys de sentir-ne parlar, molts professors "fugen" de
les conegudes com adaptacions curriculars; de fet aquesta és la
cara que posem alguns (Fig. 1) quan ens en parlen, ja que asso-
ciem les AACC a llargs i tediosos documents que, fet i fet, no ens
serveixen per saber queé faig jo dema a classe amb els meus alum-
nes. Es tracta d' informes burocratics en lloc referéncies grafiques
que d'un cop d'ull ens permetin saber que he de treballar amb els
meus alumnes amb dificultats a la vegada que amb la resta de
la classe. Aquest Ultim, és el tipus de AACC en que jo crec i que
presentarem al final d'aquest article.

e Des d'una actitud compromesa com a professors, abordarem
la idea que tots els alumnes mereixen un ensenyament enriquit,
tenen dret a un pla d'estudis diferenciat d'acord a les seves capaci-
tats amb un equilibri entre l'individu i la seva forma d'aprendre. Es
el que anomenem aprenentatge fonamentat perquée connecta,
se centra en l'individu, en lloc d'un aprenentatge centrat en el cur-
riculum. Si Gnicament ens centrem en el curriculum no tindrem en
compte quin alumne tenim al davant: cada any farem el mateix i
repetirem les mateixes classes amb els mateixos exercicis.

e En el millor dels casos, els alumnes amb dificultats (amb necessi-
tats educatives especials (NEE), d'integracid, estrangers o qualsevol
altre perfil) estan en un grup generic al qual sén adscrits amb una
"etiqueta"; com si posant nom al seu perfil ja sabéssim com treballar
amb ells. I els orientadors i professors fem llavors bells informes per a
aquests alumnes amb NEE en els que posem coses com que necessita:
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of learning.
When we speak of education in complex contexts, we think
of very different situations with students from many profiles.
In best cases, some of these students are labeled with the
name of NEE, compensation education, or similar, as if such
labels would help us solve the problem and so we had finally
found the solution to their learning problems. Most reports
are of general content, and talk about vague concepts which
could be applied to any students. The individual disappears.
And finally, teacher wanders the same old question: “Ok, but

tomorrow what shall I do with my students in class?"

. una relacié positiva amb el professor

. limits clars i consistents

. un pla d'estudis adaptat

. metodologia oberta

. ambient estructura (ambient estructurat)?
. instruccions precises

. vincles regulars amb els pares ...

I la pregunta és: coneixen vostes algun alumne que no necessiti
tot aix0?. Quan el procés d'individualitzacid és tan vague, generic
i sense sentit, l'individu apareix diluit ja que aquest tipus d'infor-
me valdria per a qualsevol alumne. No dona suport a I'alumne ni
aporta cap orientacié per al docent. En aquest tipus d'expedients
de redaccié ambigua l'orientacié docent brilla per la seva absencia.

I aix0, per no parlar que a la practica, els professors de suport
s'han convertit, en la majoria dels casos, en els Unics responsables
d'aquests alumnes. En moltes ocasions he pogut comprovar que
un augment de la preséncia de persones no comporta necessa-
riament un augment en la qualitat d'ensenyament i de I'atencié
individualitzada als alumnes amb NEE. I crec que a hores d'ara ja
tots tenim clar que no hi ha especialistes en atencio a la diversitat
sind que és una tasca de tots, del Centre.

e Per tant, hem de desenvolupar propostes educatives diferencia-
des que fugin de I'uniformisme estéril, propi de la visi6 conserva-
dora de I'educacié. Sé que és dificil, el professorat ja en té prou
assumint les seves noves, i cada cop més deteriorades, condicions
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de treball, educar en valors, desestructuracié familiar, trastorns
de conducta, etc ... a més del curriculum. Més que afrontar grans
canvis és més aconsellable comencar per petits canvis i simplifi-
car algunes tasques com les AACC. Pero aix0 si: un ensenyament
renovador no es pot fer al marge d'una implicacié personal. Els
problemes de vegades sén simples resisténcies al canvi. Es a dir,
cal "arremangar-se".

2. ADAPTACIONS CURRICULARS (si, pero practiques)

e A continuacio, presentarem un exemple d'adaptacio practica feta
amb companys professors en actiu. Cal apostar perqué tots els
professionals cooperin en la realitzacié d'adaptacions. Sovint de-
mano al professorat de suport, que no simplement s'emportin els
alumnes i després els tornin. Cal donar suport també al professo-
rat i assessorar.

En aquest exemple, la professora de Llengua, el professor de su-
port i I'orientador preparen una adaptacid significativa que ocupa
un sol full, que permet d'un cop d'ull saber el que cada un ha de
treballar i que contempla les possibles diferéncies amb el curricu-
lum ordinari. Esta pensada per a un alumne polonés amb escas
coneixement de l'idioma i una alumna d'integracié amb discapaci-
tat intel - lectual lleugera. S'ha procurat donar prioritat a rescatar
tant com fos possible del curriculum ordinari i també la maxima
participacié en el grup de referéncia. Davant d'una possible tasca
complexa hem optat per simplificar-la, reduir-la, buscar una al-
ternativa relacionada, proposar els continguts més seqienciats o
suprimir i incloure'n d'altres de menys dificultat.

A la part esquerra (Fig. 2) apareixen els continguts comuns del
llibre de text (1r ESO); al centre, el tipus d'adaptacié realitzada
i a la columna de la dreta, les tasques concretes adaptades que
realitzaran els nostres alumnes amb NEE. El document correspon
al tema 1 amb temporalitat per a dues setmanes.

En I'estudi del quadre anterior podem valorar els segiients avantatges:

. D'un cop d'ull podem saber el que I'alumne treballara en
aquest periode. L'adaptacié ocupa només un full.

. S'observen els continguts corresponents al seu nivell
educatiu en comparaci6 amb els proposats i el nivell
d'adaptacio.

. Rescatem la major quantitat de continguts del grup de
referéncia.

. Amb successius fulls (un per cada tema) podem tenir
I'adaptacié completa i saber a final del curs el que I'alum-
ne ha apres, a més de ser informacié molt Gtil per als
professors seglents. Si ho pensem amb deteniment, su-
posa tan sols uns minuts en la preparacio inicial del tema
i uns d'altres en la preparaci6 de la classe diaria.

. Amb proves objectives (examens) adaptades a aquests
continguts, podem plantejar una avaluacié més criterial
i menys qualitativa. Als efectes de I'expedient acade-
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mic, farem constar l'existéncia d'aquestes adaptaci-
ons i adjuntarem els quadres resum elaborats com en
I'exemple.

Els professors d'area ens impliquem i compartim la pre-
paracié de materials per a aquests alumnes, amb el pro-
fessorat de suport dels que de vegades esperem que ens
solucionin el problema ocupant-se'n només ells.

En el cas de disposar de professorat de suport, n'hi hau-
ria prou amb que aquest i el professor d'area tinguessin
cadascun una copia i aixi saber quina part pot treballar
cadascu o en coordinacio.

Podem plantejar quaderns auxiliars de treball o materi-
als de suport que aprofundeixin en determinats aspectes
(quaderns de comprensié lectora, ortografia, léxic, mots
encreuats, compendis gramaticals, programes informa-
ties; z:):

Molts centres estan propiciant espais de coordinacié en-
tre professors, flexibilitzant horaris:
. Sisena hora d'un dia a la setmana amb disponi-
bilitat horaria per a la majoria del Centre.

ADAPTACIONS
CURRICULARS

Fig 1



. A la primera reunié del Departament de Llen-
gua i Matematiques de cada mes hi assisteix el
professorat de suport amb I'Gnic punt de I'ordre
del dia de realitzar les adaptacions curriculars
exposades anteriorment. Possibilita tenir a tots
els professors d'area al mateix temps i elaborar
de manera conjunta les adaptacions.

3. IMPORTANCIA DEL CURRICULUM: jo ensenyo; tu aprens?
Els professors que aconsegueixen els seus proposits docents solen
ser els més capagos de seguir el curriculum pero que al mateix
temps estan disposats i saben reaccionar davant el caracter, cir-
cumstancies i necessitats del grup d'alumnes i dels individus que
el composen. Sén docents alertes i sensibles a la retroalimentacio
de I'alumne, capagos d'utilitzar-la per readaptar un pla d'estudis i
enriquir I'ensenyament i aprenentatge. El curriculum per si sol no
pot donar resposta a tot;
adaptar-lo o ... fer-lo interessant. Tinguem en compte que |'apre-

com a docents podem ampliar, reduir,
nentatge ha de ser "amb sentit" i "consentit".

e L'ensenyament i I'aprenentatge poden ser intims o distants. La
simple transmissié d'informacié als alumnes no vol dir que con-
necti amb ells i que aprenguin. L'ensenyament i |'aprenentatge
és una equacié en la qual no poden quedar diluits els individus,

de manera que es dona aprenentatge personal quan es connecta.

e La creencga en un sistema educatiu que consisteix en memoritzar
el que altres ja van descobrir esta condemnat al "pa per avui,
fam per dema". La simple idea de I'esforg, aillada (fer cas i obeir)
també ho és. Es possible que, entrats en el tercer mil-lenni, en
la majoria dels centres educatius predomini un model d'ensenya-
ment més centrat en repetir coses sabudes que en construir nous
sabers? Es possible que es mantingui un model d'ensenyament
que propicia una formacié basada en consumir informacié davant
d'una concepcié de I'alumnat com a subjecte actiu i responsable
del seu propi aprenentatge? El professional de I'ensenyament és
un investigador, un professional capag d'analitzar la seva experi-
encia, les seves actituds, valors, sentiments, interessos i pautes
culturals. La transformacié academica de tot centre passa neces-
sariament per una docéncia renovada i per un docent innovador,
format des d'una doble perspectiva: la disciplinaria i la pedagogic-
didactica.

e Per canviar I'escola és necessari que les practiques docents can-
viin, que el professorat deixi de tenir un paper consumista passiu,
d'usuari de materials curriculars per passar a una posicié activa de
creacio dins de la seva propia practica.

e El professorat investigador assumeix la practica educativa com
un espai en el qual cal indagar, es qlestiona el ser i fer com a
docent, s'interroga sobre les seves funcions i sobre la seva figu-
ra, es pregunta per la seva activitat, pels objectius de I'ensenya-
ment, revisa continguts i metodes, aixi com les estratégies que
utilitza, regula el treball diari, avalua el procés i els resultats. Hi
ha diferents maneres d'estar en I'ensenyament: la del professor
investigador és questionant-la, la del professor rutinari és donar
les seves classes sempre de la mateixa manera, sense qlestionar
el que diu i fa. Si un professor no té capacitat de sorpresa, la seva
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preocupacié per donar resposta als problemes disminueix i el seu
desig d'ensenyar desapareix. Dewey (1916) assegura que un bon
professor és aquell que esta disposat a canviar en el sentit que li
dicta la reflexi6 sobre la seva propia practica.

e Davant les inseguretats actuals alguns professors fins i tot enyo-
ren |'antiga visié de I'educacid. Per¢ el veritable docent no renun-
cia sind que conversa amb les situacions problematiques en les de
saber i fer son inseparables (Schon, 1992).

e Ensenyar i aprendre és un assumpte imprevisible i arriscat. No hi
ha respostes categoriques a preguntes que en aparenga semblen
obvies. Aixd ho fa ardu i gratificant alhora. Qué opina de la relacié
que s' establira entre vosteé com a professor i els seus possibles
alumnes?. Es I'alumne un recipient buit a omplir o I'aprenentatge
"és aqui" per descobrir-lo? Com puc saber si els meus alumnes han
aprés? Que faré si no ho aprenen quan hagi acabat d'ensenyar?

e Com sempre en les interaccions professor-alumne hi ha moltes
esperances, riscos i suposicions implicits en el nostre, aparentment
senzill, pla d'ensenyament. En aquest context s'espera que I'alum-
ne estigui preparat per absorbir tota la nostra energia emesa.

¢ Hi ha professors que saben desactivar molt bé les conductes pro-
blematiques i que reaccionen positivament a les preguntes com-
prometedores. Estan segurs de si mateixos, tranquils, amb un bon
sentit de la proporcié en relacié a l'incident i amb una sorprenent
confianca en I'alumne. Per a ells la situacio problematica és referi-
da com una cosa que pot ser positiva. Alguns pensen que aquests
professors tenen a la seva cartera pélvores magiques que han
escampar sobre els alumnes quan ningu els veu.

e Pero el context és dificil, i el desanim cronic fa efecte en les volun-
tats, fins i tot les dels més forts. Sembla, després de tot el que s'ha
dit anteriorment, que de nou recau sobre les espatlles dels soferts
professors la solucié de tots els problemes. Per aixd no puc acabar
sense plantejar una questié d'assumir responsabilitats: L'educacid
és un tauler que se sustenta sobre quatre pilars essencials, ca-
dascun dels quals té la seva importancia (Fig 3). La robustesa de
cada pilar i la mateixa algada de cadascun, fan que el tauler estigui
anivellat. Si un pilar falla, I'educacié trontolla. Uns als altres es tiren
la culpa dels errors i assenyalen els altres pilars com els responsa-
bles dels desequilibris. A sobre ara afegim la cultura de I'ESFORG;
en aquest context, tots pensaran que sén els altres els que han de
esforgar-se. Els alumnes vindran ja esforgats de casa, pel sol fet de
realitzar campanyes publicitaries? No s'hauran de esforgar també
les administracions, pares, professors, ... és a dir, TOTS.
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A1
CONTINGUTS PROPOSATS LLENGUAI LITERATURA 1r ESO CONTINGUTS ADAPTATS
PEL LLIBRE DE TEXT (adaptaci6 curricular)
TIPUS D'ADAPTACIO
[ LLENGUATGE ORAL - ] f LLENGUATGE ORAL
’ * Lectura comprensiva del text "Matilda” - Reducci6 del nivell de dificultat |  Lectura adaptada: faula "El pagés i la providéncia”,
| Preguntes sobre la lectura | | amb preguntes de comprensié lectora
; | | (Aconseguim que treballi el mateix que els altres,
pot estar a classe i al professor / a no li suposa un
temps excessiu extra preparar-lo)
LLENGUATGE ESCRIT ! LLENGUATGE ESCRIT

’ Contingut mantingut

* Qualitat de I'escriptura * Qualitat de I'escriptura
Reducais (S'exigira escriptura i bona lletra com a la resta. Els
* Redacci6: "De gran vull ser..." Canwcg:’oecli«zlr giv?,, de dificytat professors de suport treballaran els conceptes de
eri d, ua

8valuacip marges, neteja. ordre i postura)

* Dictat * La mateixa redaccié (més curta)
(Realitzaran la mateixa tasca, possiblement menys
*Regles d'ortografia complexa pero estan treballant el mateix que la resta i

$6n a la classe. Llegiran la seva redacci¢ en veu alta

com els altres)

* Dictat (sobre la seva lectura)

(Es tracta d'un text diferent, s'acorda treballar el dictat
a les classes de suport fora de l'aula)

* Només regles d'Us de Majuscules i mindscules
(Davant I'abundancia de regles, s'acorda reduir I'is de
Mim, que s'explicaran en els suports. Aquests
professors prepararan a més exercicis sobre el tema
per realitzar a les classes ordinaries)

* Eliminat per la seva complexitat (activitat alternativa)
(Al mercat hi ha quadernets de treball amb activitats
alternatives, de reforg, lludiques, de repas, etc ... pera
totes les edats i nivells)

« Llenguatge literari

[ GRAMATICA GRAMATICA

i Reducci¢ del nivell de dificultat
Eliminacié de continguts

- * Només separar en silabes i subratllar la sillaba tonica
(Mentre el grup treballa I'accentuacio en totes les
classes de paraules, el nostre alumne ho fa amb les
mateixes paraules 0 amb unes altres si es desitja, perd
amb el menor grau de dificultat que s'ha exposat.
Corregeix en veu alta el seu treball quan li toqui)

* Nomes reconéixer Noms i Verbs a la seva lectura
(Mentre que el grup haura d'analitzar totes les classes
de paraules, el nostre alumne només buscara N i V.
Esta treballant el mateix que la resta perdo amb menor
grau de dificultat)

* Només present dels verbs "cantar", "témer" i "dormir".
(Quan es preguntin els verbs a classe, també
participara el nostre alumne amb adaptacio)

[« Regles d’accentuacio
} * Analisi Morfologica
| % Indicatiu y subjuntiu (verbs regulars)

Redueeis
Ci6 dej
| Divell de

Re, Elimip,..
2 Nacis
UC‘(:/O- . 0 de

[ LEXIC z LEXICO

| % LLENGUATGE NO VERBAL ——Contngut mantngt * LLENGUATGE NO VERBAL
i | (A classe els alumnes faran gestos / senyals de la vida

| * ELEMENTS DE LA COMUNICACIO M quotidiana que tinguin un significat. Tots participen)

| | ~anvien la presentacis dels sorr * ELEMENTS DE LA COMUNICACIO (alternativa)

| «EL DICCIONARI: ACCEPCIONS | confinguts = (Coordinat pel professor de tecnologia, el nostre

| alumne realitzara un teléfon amb dos gots i un fil. Hi

| * ORACIONS EXCLAMATIVES, identificara emissor, receptor, canal i missatge)
INTERROGATIVES | IMPERATIVES . *EL DICCIONARI: només buscar al diccionari i ordenar

alfabéticament
(Amb les mateixes paraules que el professor prepari per

a la classe, o d'altres més senzilles si ho desitja, el nostre
alumne treballara I'objectiu proposat. Treballa de manera
similar a la resta i no té perqué anar-se'n de classe)
* * ORACIONS EXCLAMATIVES, INTERROGATIVES |
IMPERATIVES (adaptacio)
(El nostre alumne, en les classes de suport, treballara
aquest objectiu pronunciant frases amb diferents
entonacions: trist, alegre, enfadat, en veu baixa, en veu
alta, preguntant, ...)
FUNCIONS DEL LLENGUATGE (eliminat per la seva
* complexitat; activitat alternativa)
(Per a aguests o altres moments, 'alumne haura de tenir
un quademnet / llibre de treball alternatiu de refore dels
esmentats anteriorment, adaptat al seu nivell; hi ha molta
varietat al mercat, de totes arees)

|
i
|
|

* FUNCIONS DEL LLENGUATG

| METODOLOGIA/SUPORTS
| 5 sessions de suport setmanal fora de l'aula, per treballar ‘
| lectura, comprensié, dictat, regles ortografiques de la unitat,

| buscar al diccionari i concepte de sillaba tonica.

! :

Fig 3



