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CENTRE DE DESENVOLUPAMENT INFANTIL 1
ATENCIO PRIMERENCA (CDIAP)

Consulta, diagnostic i tractament dels infants de 0 a 4 anys, que
presentin algun trastorn o risc de presentar-ne.

L’atenci6 primerenca, entesa com [’atenci6 dirigida al nen i la nena
que presenta o té risc de presentar trastorns en el seu desenvolupament
i Patencidé a la seva familia, té per objectiu ajudar en el procés
d’estructuracié de la personalitat de I’infant i facilitar els recursos
necessaris per a la seva adaptacio i creixement global. S’entén com a
intervenci primerenca tota intervencié amb caracter preventiu i de
deteccio.

SERVEI DE SEGUIMENT EN LETAPA ESCOLAR
(SSEE)

Intervencié en grups per afavorir la comunicacio, la relacio i la
identitat dels nens i nenes amb la sindrome de Down (SD), integrats a les
escoles ordinaries.

Atendre I’infant i adolescent amb la SD mitjangant el tractament
individual, en parella o en grup; acollir, informar, orientar i assessorar les
consultes familiars i les realitzades pels professionals de 1’escola, dels
instituts, dels EAP (Equip d’Assessorament Psicopedagogic) i dels
centres privats; formar els professionals relacionats amb 1’educaci6 de
nens ijoves amb la SD.

PROGRAMA DE PREPARACIO | HABILITATS SOCIALS
(PAS)

Formaci6 de les persones amb la SD per a I’accés a la vida activa.
Promoci6 i foment d’activitats d’oci. Servei obert a persones amb
qualsevol tipus de discapacitat psiquica.

Promoure les habilitats socials durant el periode de jove a adult: es
tracta de promocionar la formacié de les persones amb discapacitat per a
’accés a la vida adulta activa, tot incidint en el camp de la relacié social.

SERVEI D’'INTEGRACIO LABORAL «COL LABORA»

Formacid i incorporacié al mercat laboral ordinari mitjangant el
suport natural. Servei obert a persones amb qualsevol tipus de
discapacitat psiquica. Facilitar la recerca d’un lloc de treball mitjangant
I’orientacio tedrica i practica, i tractar, de forma globalitzada, la insercié
laboral de les persones amb discapacitat.

SERVEI DE SUPORT A LA PROPIA LLAR «ME'N
VAIG A CASA»

Programa d’habitatge independent, on la persona amb discapacitat
tria on vol viure i amb qui. La tasca de la FCSD és la d’organitzar el
suport que calgui de manera a fer realitat el Pla de Vida Independent,
préviament elaborat amb 1’usuari, aixi com ajudar-lo a establir o mantenir
els vincles i relacions amb el seu entorn social.

Oferir el suport necessari perque la persona amb discapacitat
psiquica assumeixi la cura de si mateixa, la gesti¢ de la propia llar, ’accés
i la participaci6 a nivell comunitari; proporcionar els suports individuals
que permetin afavorir les propies decisions i eleccions de I’usuari; cercar
i establir el recolzament i implicacié de persones de confianga (familia,
tutors, amics, etc.), que seran els integrants del Cercle de Relacions —
espai de reunio on s’estableix el suport en el Cercle, i propiciar la creacio
de relacions socials al barri i d’altres entorns habituals, que li permetin
rebre suports naturals ocasionals i/o continus.

CENTRE MEDIC DOWN

Medicina preventiva, basada en el Programa de Salut de la FCSD,
incorporat ’any 1987 i constantment en revisio. Cobreix 17 especialitats
mediques.

Els objectius plantejats des de I’inici del CMD han estat enfocats per
cobrir tres arees basiques: l’assisténcia, que va dirigida a les persones
amb SD i amb la finalitat de prevenir i/o corregir els problemes medics
que amb més probabilitat poden tenir les persones amb SD; la docéncia,
destinada als pares, metges, educadors i altres professionals que tinguin
contacte directe amb el nen o adult amb SD, i té per finalitat la difusio
meédica de forma general o especialitzada; i la investigacié clinica,
consistent en la recopilacié de dades que facilitin la recerca medica i
permetin coneixer millor la SD per tal de prevenir i palliar els seus
problemes de salut.

CENTRE DE DOCUMENTACIO BEGONA RAVEN-
TOS

Fons bibliografic i audiovisual especialitzat en tot tipus de
discapacitat: psiquica, fisica i sensorial i especialment en la SD. Accés
lliure.

Oferir als professionals, estudiants, pares i a tota persona
interessada, la informacié que s’edita arreu del moén sobre aquesta
tematica, ja sigui impresa, en suport audiovisual o en linia; disposar d’un
fons especialitzat per donar suport a la recerca i al treball quotidia dels
professionals, facilitar la formaci6 d’estudiants i professionals, aixi com
ajudar els cursos que es fan a la mateixa institucié (Aula Oberta,
seminaris, conferencies...).

PUBLICACIONS

Revista quadrimestral SD-DS. Revista Médica Intérnacional sobre la
Sindrome de Down, indexada a EMBASE/Excerpta medica i a I’Indice
Médico Espafiol (IME) des del gener de 1999.

Edicid de llibres propis i traduccions.

Produccié de videos sensibilitzadors.

ASSESSORAMENT, CONSULTES | INFORMACIO
S’atenen demandes sobre aspectes psicopedagogics, medics i
juridics.

UNITAT DE DOCENCIA I INVESTIGACIO

Un dels aspecte pels quals la Fundacié Catalana Sindrome de Down
(FCSD) ha obtingut prestigi i reconeixement ¢€s la tasca de docencia,
divulgacio i recerca que imparteix. Aquesta tasca, que té per objectiu
prioritari consolidar els processos d’integracio i vetllar per la salut i el
benestar dels usuaris, va destinada a professionals de tots els ambits i
familiars:

Jornades Internacionals biennals / Master en Atenci6 a la Infancia /
Aula Oberta Formacié de suport a la integracié escolar / Seminaris,
cursos i conferencies, dirigides a pares, germans i/o professionals / Premi
biennal Ramon Trias Fargas d’investigacié sobre la SD / Concurs Treball
de recerca sobre la SD (només per a escoles de Catalunya)
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