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Relatos de docentes

Eulalia Bassedas
Consejo de redaccion

El afo 2020 lo recordaremos de modo especial. La pandemia ha dejado una marca en
nuestras vidas y estamos aprendiendo a convivir con ella. Siempre recordaremos un dia
u otro de ese afo. Para los maestros de Catalufia, la fecha que siempre les quedara en el
recuerdo es el 12 de marzo; fue el dia que se anuncid que las escuelas e institutos
cerraban con el fin de protegernos a todos del virus Covid-19.

Desde la revista hemos pedido a algunos profesionales de la educacion hacer el
ejercicio de recordar su vivencia a lo largo del confinamiento y el reencuentro con el
alumnado. Todos hablan de lo mismo pero cada uno de ellos incorpora un angulo
diferente a su mirada. Por eso son visiones complementarias y todas ellas muy
interesantes.

El repentino anuncio de la noticia del cierre sine die de las escuelas, segliin
explican, les provoco desconcierto, caos, miedo, angustia, incertidumbre, sentimientos
seguramente compartidos con gran parte de la poblacion. Pronto, sin embargo, las
escuelas mostraron una gran capacidad de adaptacion a una situacion totalmente nueva,
poniendo en marcha nuevos modelos de comunicacion, nuevos métodos de trabajo y el
establecimiento de nuevos vinculos. Como el mundo sanitario, los profesionales de la
educacion han tenido que encontrar nuevas maneras de hacer su trabajo. Han utilizado
la imaginacion y estrategias para reinventarse.

Los relatos dejan entrever el valor de la educacion presencial: la gran riqueza de
la escuela, la importancia de los vinculos y relaciones que se establecen, la gran
cantidad de cosas que pasan en el dia a dia y también el interés de las propuestas
didacticas que se ofrecen al alumnado. Muchas de estas situaciones especiales se han
perdido durante el confinamiento, pero algunas maestras sefialan que, por necesidad,
han buscado y encontrado otros modos de trabajar, otras estrategias que quizas ni ellas
mismas sabian que podian existir.

Uno de los aspectos que comenta el profesorado y las familias es que el
confinamiento ha sido una ventana que ha permitido conocer mejor la realidad del
alumnado, su entorno, su familia, y en algunos casos, ha permitido mejorar la relacion
familia / escuela.

Muchos maestros explican con gran sensibilidad la emocidn del reencuentro con
el alumnado después del confinamiento. Son situaciones que tampoco olvidaran. La
sonrisa en directo en sus caras y también las de sus padres y madres pudo aliviar la
dureza de la relacion establecida, necesariamente, a través de las pantallas que, de modo
inevitable, se hizo usual.
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Finalmente comentar que, en nuestro contexto, la vuelta a la escuela ha sido
bastante exitosa. Por lo que dicen las autoridades ha habido un pequefio porcentaje de
grupos escolares que han tenido que volver a una escuela del confinamiento, a distancia.
Parece que se ha acertado en la organizacion y el funcionamiento en las escuelas a
través de lo que se ha llamado grupos burbuja, y tenemos que agradecer el estricto
cumplimiento de esta dificil normativa por parte del profesorado que ha permitido que
estemos teniendo un curso 2020/21 que se aproxima a una escuela "normal". La
impresion es que se ha conseguido hacer vivir al alumnado casi todas las cosas buenas
que implica vivir la escuela. No podemos dejar de comentar tampoco la gran capacidad
de adaptacion que ha tenido el alumnado y que forma parte también del relativo éxito de
toda esta aventura.

Seguimos pues, con la presentacion de una serie de relatos de profesionales
(maestras, profesoras, orientadoras) que trabajan en la escuela y que nos cuentan sus
vivencias en el inicio y durante el confinamiento y en la reanudacion de las clases
durante este curso 2020/2021.

Como muestra de agradecimiento, merecen nuestro aplauso.

%k

y a tomar conciencia de lo que realmente es
El retO de educar importante en nuestra vida.

El confinamiento también fue el espejo
en la de nuestro sistema educativo. Rapidamente se
observaron las enormes diferencias existentes

s s entre centros educativos respecto a recursos,
incertidumbre

oportunidades, miradas y metodologias. Los

Merceé Sayés Coromina alumnos que viven en contextos mas

Maestra en la Escuela Vall-llobrega desfavorecidos fueron, una vez mas, los
(Baix Emporda-Girona) grandes perjudicados: muchos de ellos no
recibieron los dispositivos informaticos que la

administracion garantizaba.

Las crisis suelen representar una radiografia . -,
Por otra parte, se evidencid la

de cada sociedad, una radiografia que nos diversidad de enfoques pedagogicos de cada

muestra sus puntos fuertes y sus puntos proyecto  educativo.  Mientras  algunos

débiles. La pandemia que vivimos desde hace claustros dedicaban gran parte de los esfuerzos

un afio nos ha sacudido a todos en mayor o . N
a disefiar dinamicas y recursos con el fin de

menor medida, y es probable que nos haya cuidar la parte mas emocional y relacional de

llevado a reorganizar nuestra escala de valores .
los alumnos, otros buscaban la mejor forma de

seguir trabajando y evaluando los contenidos.

87

—
[ —



AMBITS DE PSICOPEDAGOGIA I ORIENTACIO
AMBITOS DE PSICOPEDAGOGIA Y ORIENTACION
FIELDS OF EDUGATIONAL PSYCHOLOGY AND COUNSELLING

N©° 54 (3a. época) mayo 2021 p. 86-102

ISSN: 2339-7454
Creative Commons BY-NC-ND
www.ambitsaaf.cat

En el interior de cada escuela las familias

también  mostraban  preocupacion  por
diferentes aspectos: mientras unas pedian mas
clases virtuales, otras querian que se respetara
su silencio o su decision de hacer un uso
limitado de las pantallas. Encontrar  un
equilibrio en el que todos se pudieran sentir
satisfechos fue enormemente complicado. A
pesar de todo esto, los profesionales de la
educacion hicimos lo imposible para intentar
dar respuestas coherentes a las diferentes
realidades educativas.

A raiz de los meses de confinamiento,

revalorizamos la educacion presencial, ya que

nos ofrece unas posibilidades que no
encontramos en la educacion virtual. La
proximidad y el contacto directo entre

alumnos, docentes y familias; la riqueza de
unos vinculos que se fortalecen gracias al dia a
dia en la escuela; los momentos de juego y
trabajo compartido;
y
conversaciones y debates en corro, el contacto

y
entre

la manipulacion de

materiales recursos  variados; les

con la naturaleza o las aventuras
descubrimientos en las excursiones,
muchos otros momentos especiales.

A pesar de las limitaciones de la
educacion a distancia, también se generaron
algunas vivencias significativas. A través de
las pantallas, alumnos, maestros / maestras y
familias nos adentramos unos en la casa de
otros y compartimos parte de nuestra realidad
mas cotidiana. Esto nos ayudé a conocernos
un poco mejor y a tejer nuevas complicidades.
En los claustros, también se pudieron observar
sinergias de compaferismo en el momento de
organizarnos, repartirnos tareas y darnos
apoyo mas alla de los temas laborales.

La confianza y colaboracion entre los
diferentes agentes educativos fue uno de los
puntos fuertes que como adultos pudimos
ofrecer a los nifios. Un mensaje que entre
lineas les decia: “jNo os preocupéis! ante esta
situacion compleja, los adultos responsables

de vuestra educacién nos coordinamos y nos

——
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reinventamos para ofreceros un espacio seguro
y enriquecedor”. La mayoria de nifios y nifias
nos respondieron con una capacidad de
adaptacion, participacion y agradecimiento
Muchos de

afioranza por la escuela, pero a la vez

enorme. ellos manifestaban
valoraban disfrutar de un tiempo de atencion
familiar continuado y que sus maestras,
maestros y amistades siguiéramos presentes en
sus vidas, aunque fuera en un modo virtual.

Es interesante tener presente cuales
fueron las actividades que nos ayudaron a
de

intentamos

transitar  aquellos  duros  meses

confinamiento. Gradualmente,
establecer nuevas rutinas para compaginar los
largos ratos de teletrabajo con actividades
fisicas, creativas, culturales, musicales,
literarias, culinarias o de jardineria, entre otras
muchas. Asi pues, tanto desde la escuela como
desde casa, intentamos educar en habitos
saludables y en el cuidado del bienestar.
Después de los meses de confinamiento
estricto, llegd un verano en el que disfrutamos
de cierta tregua en algunas restricciones.
Equipos directivos y docentes trabajamos a
contrarreloj para la reapertura de las escuelas e
institutos. Un reto bastante complicado si
tenemos en cuenta que las necesidades reales
habian desde

fueron escuchadas

las

poco Y,
ademas, las indicaciones y medidas dictadas

que se manifestado

direcciones

por las administraciones cambiaron en varias
ocasiones, incluso en el altimo momento.

Por suerte, muchos de dichos esfuerzos
quedaron difuminados en el momento del
reencuentro con los nifios y nifias. Verlos
entrar solos -sin sus familias- con la mascarilla
puesta fue
podiamos intuir emociones que abarcaban

impactante. A través de sus ojos

desde la alegria hasta la tristeza, pasando por
la inseguridad, el humor, la vergiienza, el
miedo o la inquietud. Un céctel emocional con
el cual muchos adultos podiamos empatizar
facilmente.
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Hicieron falta  unas semanas para
acostumbrarnos a las nuevas medidas de
seguridad, a la comunicacion con mascarilla y
a las separaciones de los grupos burbuja. A
pesar de la buena predisposicion de todos,
seguimos viviendo un curso complicado. Es
necesario reorganizar horarios siempre que
hay personal de baja o grupos confinados; una
situacion que, a la vez, hace necesaria la
combinaciéon de sesiones presenciales con
sesiones virtuales. La ventilacion en las aulas
nos ha comportado pasar frio y la mascarilla
suele generar dolores de cabeza o problemas
de voz. Y no olvidemos que en los centros hay
nifios y docentes a quien la Covid-19 ha
golpeado muy de cerca.

No es de extrafiar que, en medio de esta
realidad cambiante y este caos emocional, nos
desbordados. En el

inconsciente colectivo de muchas escuelas se

sintamos un poco
continia respirando angustia y estrés por
recuperar lo que no se hizo el ultimo trimestre
del curso pasado y por terminar el temario a
tiempo. Esta preocupacion nos hace correr el
riesgo de centrarnos en exceso en los antiguos
contenidos curriculares y de dejar de lado
aspectos vitales y prioritarios del momento
actual.

Es necesario tener presente que la
situacion de crisis ha puesto de manifiesto la
importancia de cuidar las relaciones humanas,
el bienestar, el cuerpo, el arte, la cultura y Ia
naturaleza. El curriculum educativo ya nos
indica que la funcion de la escuela es
"preparar a los alumnos para dar respuestas
sociedad cambiante;

innovadoras en una

ayudarles a pensar y actuar de forma
integrada; promover la adquisicion de habitos
y valores para resolver problemas y potenciar
la iniciativa, la creatividad, el espiritu critico
y el gusto por aprender". Consecuentemente,
tiene sentido que nuestra practica educativa se
enfoque en un trabajo globalizado y

transversal que fomente las competencias,

——
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valores y habilidades mas importantes para
hacer frente a los retos que vivimos.
escolar

A menudo, la institucidon

pretende preparar a los alumnos "para la
vida" refiriéndose a un futuro que nadie
conoce. La realidad es que la vida solamente
transcurre ahora, en el momento presente. Por
este motivo es interesante plantearse como
podemos educar a los nifios y jovenes en y
para su vida presente. Somos conscientes que
el presente esta lleno de incertidumbres. Asi
pues, no podemos hacer nada mas que educar
también en la incertidumbre. La escuela no
puede cerrar los ojos ante las circunstancias
del presente y esperar que el proximo curso
todo vuelva a una "afiorada normalidad". Es
necesario generar espacios y buscar el tiempo
para mirar, hablar y aprender sobre lo que
estamos viviendo.

En cuanto al alumnado, les podemos
preguntar como se sienten, que cosas echan de
menos, coémo viven las restricciones, qué
cosas creen que podriamos reajustar, como
creen que podemos seguir vinculados a los
amigos de los otros grupos burbuja, como
podemos ayudar a los compaiieros que sufren
mas o qué estan aprendiendo de estos tiempos
tan extraios. También podemos reflexionar
fortalecer nuestro

sobre como podemos

sistema inmunitario, cOmo se vive esta
pandemia en los diferentes lugares del mundo,
qué ocurre en la naturaleza cuando hay menos
contaminacion.

Por otra parte, hay que mirar y escuchar
también a las familias. Ahora que no pueden
entrar en los centros es necesario pedirles si
los nuevos canales de comunicacion les son
utiles e indagar sobre como les gustaria
No

momentos y

seguirse implicando en la escuela.

olvidemos tampoco buscar
espacios para compartir con los compafieros y
compaifieras de profesion como estamos, coOmo
llevamos el dia a dia, con qué dificultades nos
encontramos y qué estrategias nos funcionan.

En definitiva, hay que seguir cuidando las
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relaciones humanas entre todos los agentes de
la comunidad educativa, ya que s6lo desde el
bienestar podemos transmitir y educar para el
bienestar.

Para atender todos estos aspectos se
necesita tiempo. Y a menudo hay tantas cosas
a gestionar que resulta complicado abordarlo
todo. Sera necesario aceptarlo. Ahora que
estamos a mediados de curso puede ser un
buen momento para parar, reflexionar y

y qué
priorizamos. Puede ser un buen momento para

compartir qué funciona mejor
dejar atras algunas actividades y tareas que ya
no tienen mucho sentido y consolidar otras
mas propias de una educacion integral y
competencial.

A finales de curso, sera un momento
clave para revisar los cambios que hemos
tenido que aplicar para cumplir con las
medidas de seguridad y valorar qué han
significado. Por un lado, la mayoria de centros
ya tienen bastante claro cuales son las
dindmicas que se recuperaran en cuanto las
condiciones lo permitan. Seguro que
volveremos a ver a nifios y nifias de edades
diferentes trabajando y jugando juntos,
disfrutando de los diferentes espacios de
aprendizaje, celebrando las fiestas juntos e
ilusionados por volver a ver las familias dentro
de la escuela.

Por otro lado, también sera interesante
destacar qué cambios han representado un
valor afiadido en el proyecto educativo y
merece la pena incorporarlos. Hay centros que
ya estan valorando positivamente medidas
como la reorganizacion horaria para favorecer
que los docentes pasen mas tiempo con un
mismo grupo, el aumento de las horas de
trabajo globalizado, la disminucioén de ratios a
partir de la creacion de nuevos grupos, las
entradas y salidas relajadas, el aumento de
actividades al aire libre o las posibilidades que
nos ofrecen las herramientas digitales. En
poco tiempo hemos aprendido a utilizarlas -no

solo para enriquecer la practica educativa-,

—
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sino para crear nuevos canales de
comunicacion e intercambios con las familias
y otros profesionales de la educacion.

Esta claro que algunas de estas nuevas
dinamicas han venido para quedarse. Muy
probablemente, cuando hayamos superado la
pandemia, ya no vamos a querer volver a la
"normalidad pre pandemia" sino que habremos
hecho

importantes para mejorar nuestro sistema

aprendizajes suficientemente
educativo. La historia ya ha demostrado en
varias ocasiones como grandes crisis han
significado grandes oportunidades para la
transformaciéon y la evolucion individual y
colectiva. Este es un momento idoneo para
educar en la incertidumbre y para aprender a
convertir las dificultades en oportunidades.

Correspondencia con la autora: Merce Sayods
Coromina Twitter: (@merce_sayos

sk

La escuela en casa

Caterina Clos Bassedas
Maestra de musica de la escuela Voramar.
Barcelona

"12 de marzo de 2020.

Tengo clase de musica con los de 2° B.
Estamos  preparando las danzas que
bailaremos dentro de unas semanas en el
Palau Sant Jordi y las bailamos con una
alegria desbordante, pero ellos aun no saben
que manana no volveremos a la escuela. A las
4, una hora antes de irnos a casa lo
explicamos. Por los pasillos se respira un
ambiente extrano, los nifios y nifias estin
felices con la noticia (“;buenas dos semanas

de vacaciones!", dicen) pero algunos nos
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podemos imaginar que pueden ser algunas
mds."

Estas palabras las escribi en un "Diario
de confinamiento" que no duré mas de dos
semanas. Me gusta, pero, rescatarlas porque,
aunque escribi que nos imaginabamos que
aquella situacion que empezabamos entonces
se podia alargar, nunca hubiera pensado que la
soportariamos hasta ahora.

Hacer un balance de estos meses
pasados es dificil. Han cambiado tantas cosas
que casi ya no recordamos ni qué habia antes.
Con este escrito intentaré ir explicando como
se fueron desarrollando los cambios en la
escuela y a nivel personal desde aquel 12 de
marzo.

El choque inicial de irse a casa durante
unas semanas fue, al principio, un susto mas
personal que educativo. Como sociedad no
estabamos preparados para vivir un estado de
alarma, un confinamiento, unos numeros
hospitalarios desbordados, un distanciamiento
de

educativo,

las personas queridas, pero, a nivel
en ese momento parecia mas
sencillo. Como todavia no podiamos ver la
dimension temporal delo que empezaba, nos
preocupaba coémo estarian nuestros alumnos
en su casa, pero no nos plantedbamos hacer
escuela a distancia. Antes de Semana Santa
pusimos todos los esfuerzos en hacer unas
buenas reuniones de evaluacion y unos buenos
informes de 2° trimestre. El equipo docente,
como muchos otros colectivos, aprendimos
aquellas semanas a hacer reuniones online

entre nosotros (";me oyes?", "jApaga el

micro!", ";Como puedo compartir pantalla?"),
a utilizar unas nuevas  herramientas
tecnologicas, Algunos empezamos a

montarnos pequefios platés en casa desde

donde grabar los primeros videos para
nuestros alumnos. Como escuela, ademas,
ingeniamos filmar un video de todo el
personal de la escuela haciendo llegar un

mensaje a las familias: "La escuela te espera".

——
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Y nos esperod, jpero posiblemente mas de lo
que habiamos imaginado!

También antes del final del 2° trimestre
comenzamos a hacer las  primeras
grupos-clase. Era

emocionante verlos. Nos explicaban lo que

videollamadas con los
estaban haciendo en casa, como se habian
de

También enviamos las primeras

organizado, anécdotas sus vecinos y
vecinas,
sugerencias de trabajo para casa, aunque el
Departamento de Educacion de la Generalitat
habia periodo

evaluable" y, por lo tanto, s6lo eran propuestas

marcado "

ese como "no
de trabajo.

Analizando aquellas tres
semanas desde la perspectiva actual parece
Sin
embargo, repasando las anotaciones, mails y

primeras
que nos costara un poco arrancar.

mensajes de aquellos dias te das cuenta que lo
que predomind fue un desconcierto general.
Desde el Departamento de Educacion nos
llegaban informaciones dadas a la prensa que a
menudo no eran claras hasta que no llegaba el
comunicado oficial; la escuela tenia que
afrontar todas las derivadas laborales del
confinamiento; las herramientas tecnoldgicas
que disponiamos y nuestro control sobre ellas
como claustro no eran 6ptimas, etc. Empezaba
la incertidumbre (ahora ya habitual) ya
menudo tomabamos decisiones que poco
después teniamos que cambiar. A todo el
desconcierto del momento, sumabamos que,
como el resto de la poblacion, nos preocupa lo
que pasaba fuera de las cuatro paredes de
nuestra casa. La situacion era complicada y
aquellas tres semanas de aparente poco
movimiento, pero en realidad muy movidas, lo
reflejan.

Durante la Semana Santa hicimos unas
cuantas reuniones de todo el equipo docente
porque ya se empezaba a hablar de la escuela a
distancia. Empezamos a compartir recursos,
criterios e ideas de como podiamos gestionarlo

y organizarlo.
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Creamos un plan horario para nuestros
alumnos, adaptado a cada edad y teniendo en
cuenta las necesidades de cada curso. En
lineas generales, sin embargo, haciamos dos
conexiones con videollamada semanales de
todo el grupo-clase con el tutor/a y otro/a
maestro/a que entrara en el aula, con lo cual
dos
adultos. Ademas, se realizaban también otras

intentamos estar presentes siempre

conexiones en  pequeflos  grupos o
individuales. El martes enviabamos las
propuestas semanales que se podian ir

devolviendo durante esa semana y la siguiente.
Para hacer el retorno de trabajos creamos unas
carpetas de Google Drive en las que los/las
alumnos/as o las familias podian ir colgando
lo que iban haciendo.

Este
modificaciones fue lo que acabd perdurando

plan con sus  enésimas
hasta final de curso. No explicaré cada
modificacion porque me alargaria demasiado,
pero el plan se adaptaba constantemente a la
situacion del momento, teniendo en cuenta
criterios pedagdgicos, por presiones de las
familias, por normas legales o para adaptarnos
a las directrices que iba formulando el
Departamento de Educacion.

De aquellos meses recuerdo mucho
nerviosismo a nivel profesional, tanto a nivel
personal como de todo el equipo. De hecho,
tengo la impresion de que, durante aquellos
meses, cambié completamente de trabajo. Mi
objetivo general seguia siendo el mismo
(hacer descubrir y vivir la musica y el arte a
mis alumnos), pero habia cambiado tanto la
manera de llevarlo a cabo, que parecia un
Nos

completamente.

cambio de trabajo. teniamos que

reinventar Teniamos que
rehacer las actividades, los proyectos, los
instrumentos evaluativos, la comunicacion
entre nosotros, con el alumnado y con las
familias, ... A veces comentadbamos que nos
sentiamos creadores de materiales educativos
y correctores de retornos, pero no viviamos los

procesos de aprendizaje de nuestro alumnado

——
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cuando es, precisamente la observacion de
estos procesos, lo que permite que, en el dia a
dia de la escuela, se modele la practica
docente hacia un lado o hacia otro para
favorecer el maximo aprendizaje competencial
de nuestro alumnado. Las dificultades fueron
muchas y la adaptacion del equipo docente a
la nueva realidad fue constante.

La escuela virtual se convirtidé en rutina,
el final de curso se iba acercando y poco a
poco ibamos viendo que no volveriamos a la
presencialidad durante el curso 19-20. En
junio, sin embargo, pudimos hacer unos
pequefios encuentros con grupos reducidos de
alumnos. Tuve la suerte de poder
reencontrarme con 13 alumnos de 5° de
Primaria. Ese dia fue emocionante. Volviamos
a la escuela y por primera vez nos vimos con
mascarilla, distancia social y manos limpias.
Primero habia nervios y vergiienzas, jcomo si
fuera el primer dia de curso! Cada alumno
contd su experiencia de los ultimos meses.
Todos valoraban haber compartido tantas
horas con la familia y muchos decian que se
habian hecho mas "amigos" de sus hermanos.
Se les notaba adaptados a la nueva situacion,
resignados y al mismo tiempo tocados a nivel
emocional.

Finalmente, a finales de junio hicimos
las ultimas videollamadas del curso, en las que
invitamos a todas las familias a unirse.
Despedimos el curso virtualmente, como no
nos hubiéramos pensado que hariamos y llegd
el momento del balance.

En primer lugar, hay que decir que uno
de los aspectos que encuentro mas positivo de
aquella situacion es la corresponsabilidad con
las familias de la educacion de sus hijos e
hijas. Nunca habia quedado patente que es un
trabajo tan compartido. Esta relacion de
acompafiamiento y colaboracion entre el
equipo docente y las familias deberia ser
capital en la escuela tanto este curso como
todos los que vendran. También hay que

destacar como cambio positivo el incremento
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del uso de material tecnolégico en todos los
proyectos escolares. Sin embargo, a pesar de
querer encontrar el maximo de aspectos
positivos del confinamiento para la escuela,
pienso que no nos podemos engafar: fue una
época dura, de demasiados cambios y poco
ideal para un buen aprendizaje y socializacion
del alumnado. Por ello pienso que lo mas
importante que nos ha quedado después de
aquella situacion es la idea de que la escuela
debe ser presencial, en grupo y compartida.
Finalmente, quiero terminar con una
anécdota que sucedié hace unas semanas en la
clase de 3 ° B, la de esos mismos nifios y nifias
que hace un afio bailaban felices el dia 12 de
marzo antes de la noticia del cierre. La clase
vuelve de un pequeio confinamiento de dos
dias por un positivo en el grupo burbuja. En la
clase de musica, escuchamos con los ojos
cerrados una musica de Beethoven que les
gusta mucho y les invito a imaginarse una
situacion ~ bonita que  hayan  vivido
ultimamente. Cuando acaba la musica, todos
quieren compartir su momento con los demas.
Poco a poco lo vamos haciendo. Muchos han
imaginado la familia, algunos los abuelos, que
ven poco ultimamente. Una nifia nos dice que
ella no ha cerrado los ojos, porque se ha dado
cuenta que su momento feliz era aquel, ya que
los ultimos dos dias habia echado de menos a
Todo el

sorprendido y enseguida se hacen un abrazo

sus compafieros. mundo queda
colectivo reconociendo que a ellos y ellas
también les ha pasado. Y yo, que me lo miro
de lejos intentando no romper la distancia
social, me pregunto si estos nifios hubieran
sido tan capaces de expresar estas emociones

si no hubieran pasado un confinamiento.

Correspondencia con la autora: Caterina Clos
Bassedas. E-mail: cclos@xtec.cat
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La horma de cada
zapato

Ariadna Lluis i Vidal-Folch
Profesora de Historia e Historia del Arte
Academia Guiu

Apenas cien afios atrds, algunas familias
barcelonesas enviaban a sus hijos a estudiar,
en modalidad de interno, en colegios de
municipios  limitrofes como  Sarria,
actualmente un barrio de Barcelona, desde su
agregacion municipal en 1921-. Toda una
aventura escolarizadora, que actualmente se
resuelve sin necesidad de ingresar a los
alumnos en pensionados.

El siglo XX acorto las distancias, y el
XXI ha acelerado todavia mas este proceso. Es
asi como ya hace algunas décadas que llego la
educacion a distancia, muy util en estudiantes
que por razones de toda indole no pueden
realizar una formacion presencial. La
pandemia, lo sabemos, ha tenido que resolver
las limitaciones de interaccion social con
herramientas on-line.

Estas herramientas digitales han sido
muy  utiles, también, en  alumnos
internacionales que tienen previsto acceder al
bachillerato y a la universidad en nuestro pais.
Las limitaciones de movilidad no les han
permitido, en algunos casos, iniciar el curso de
forma presencial en Catalufia, pero si que lo
estdn haciendo a través de herramientas
digitales. Asi, en un centro como el nuestro,
donde una amplia mayoria de estudiantes
proceden de diferentes partes del mundo,
hemos pasado de impartir clases 100%
presenciales, a 100% online durante Ia
primavera de 2020... para llegar a una férmula
mixta, en la que una misma clase es seguida
presencialemente desde las aulas de
Barcelona, y simultineamente y online desde
otras partes del planeta —retransmitida en
directo-.
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Dicha solucion, sin embargo, conllevaba
otra problematica: los diferentes husos
horarios, a veces extremadamente dificiles de
compatibilizar para seguir, aunque fuera en
modalidad online, una clase en directo:
significaba que en las antipodas tuvieran que
levantarse durante las horas de suefio para
asistir a la clase. Para resolver este
contratiempo, en este momento las clases se
estan impartiendo en triple modalidad:
presencial, online en directo y online en
diferido (la clase permanece grabada y
accesible a través de una aplicacion durante 24
horas). La tecnologia nos ha permitido ofrecer
un zapato a medida para cada estudiante.

sk

Ventanas

Trini Marin Martin
Orientacié Educativa
Institut Emperador Carles

Un nuevo escenario educativo
Cada dia de mi vida profesional como
docente, he podido visualizar el escenario
educativo donde llevaria a cabo las diferentes
propuestas de enseflanza y aprendizaje que
habia disefiado teniendo en cuenta a cada uno
de mis alumnos y de sus necesidades
educativas. Esta representacion mental me ha
ayudado a prever en cierto modo las dinamicas
que se podian dar entre todos los implicados y
los recursos que habia que disponer para
facilitar la participacion, el aprendizaje y el
confort de todo el alumnado. No siempre he
obtenido los resultados esperados, pero Ia
presencialidad de los alumnos en el centro me
ha facilitado poder reajustar la respuesta
educativa a las necesidades del momento.

A partir del 13 de Marzo, el panorama

educativo que todos conociamos, cambid.
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Nunca me habia planteado la posibilidad de
establecer una relaciéon docente con mis
alumnos desde la distancia y con una pantalla
como elemento de conexion. El imaginario de
mi escenario educativo se habia desdibujado, y
el nuevo daba pie a muchas variables dificiles
Por un lado teniamos los
habiles
dispositivos digitales o conexion a Internet,
poco dificultades

significativas de aprendizaje... Por otra parte,

de controlar.

alumnos poco digitalmente, sin

autébnomos, con
los alumnos con situaciones de vulnerabilidad
social, los "invisibles", los pasivos, los que se
angustian ante los cambios, etc. Finalmente, el
grupo de alumnos que a pesar de las
circunstancias se adaptan con facilidad y
pueden seguir adelante con los aprendizajes y
con sus vidas.

Las propuestas didacticas con materiales
manipulativos, el aprendizaje cooperativo, la
interacciéon como elemento clave en todo el
proceso de ensefianza y aprendizaje y el
contacto con el otro, habian cogido una
dimension diferente y era necesario hacer una
reinterpretacion de todo.

Los primeros dias lectivos de
confinamiento fueron un absoluto caos. El
seguimiento y la proximidad con el alumnado,
tan facil desde la presencialidad, se hacian
dificiles. El confinamiento estaba aislando a
muchos alumnos, no so6lo por la posible brecha
digital, sino por el propio distanciamiento
social y la realidad personal, ya que para
muchos de ellos el instituto es un espacio de
proteccion, de conexion y de confort.

Las familias, un elemento clave de
complicidad

La colaboracion y el contacto con las familias
era, mas que nunca, imprescindible para poder
acceder a un gran numero de alumnos y poder
seguir de
acompafamiento personal y académico. Sin

haciendo nuestra labor

embargo, para muchas, esta situacion los
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superaba, y requerian también un apoyo y un

acompaiamiento muy personalizado por
nuestra parte. Para otras, en cambio, fue una
oportunidad para involucrarse mas
significativamente en la educacion de los
hijos, convirtiéndose en complice de los
docentes.

Las

agotadoras fisica y mentalmente. Queria llegar

primeras semanas fueron muy

a todos mis alumnos, sentir que podia
continuar enseflando y que todos ellos podian
seguir aprendiendo a pesar de la situacion.
Logicamente este deseo era muy ambicioso,
porque no so6lo habia cambiado el escenario
educativo sino también la realidad de muchas
familias y de la sociedad tal y como Ila
habiamos conocido hasta ese momento.

Mis prioridades como docente ahora
eran diferentes, porque las necesidades de mi
alumnado también eran otras. Al principio
intenté ser una especie de heroina que podia
de todos

diversificando tanto como era posible las

"entrar" en los hogares ellos,
clases mediante diferentes plataformas: zoom,

llamadas telefonicas, correos electronicos,
videollamadas, moodle, classroom... Todo era
insostenible, pero sobre todo poco eficiente.
Yo sola no podia llegar a todos, ni todos
podian llegar a mi.

Padres, madres, abuelos, hermanos... se
podian convertir en los perfectos aliados, y por
primera vez habia una complicidad real entre
escuela y familia. La responsabilidad de la
educacion y el crecimiento personal y
del debia

necesariamente compartida entre todos los

académico alumnado ser

implicados  (escuela, familia, servicios
sociales...).
Aprendizajes  significativos y
funcionales

Como docente tenia la oportunidad de diseniar
propuestas didacticas a partir de condiciones
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realmente  significativas, funcionales y

transversales gracias al nuevo panorama
educativo, donde los alumnos en su propio
entorno (uno mas real que el recreado en las
aulas) relacionando

conocimientos y experimentandolos,

podian  aprender
sobre
todo a partir de sus intereses, habilidades y el
propio entorno. Un buen ejemplo han sido los
talleres de cocina, de manualidades,
experimentos de ciencias, videos elaborados
por los alumnos, etc.... donde a menudo ha
participado algiin miembro de la familia y
hemos podido ver el potencial educativo de
estas experiencias.

Para algunos de mis alumnos, estas
propuestas fueron dificiles de realizar ya que
no disponen de una red familiar capaz de
acompanarlos y motivarlos para realizarlas.
Era entonces necesario replantearme cual seria
la prioridad real en ese momento para ellos y
ajustarla a lo que necesitaban y yo les podia
ofrecer. La parte académica, en estos casos,
pasaba a un segundo plano, y la parte
emocional tomaba una relevancia que no
podia ni queria ignorar. Las llamadas y las
videoconferencias acortaron distancia, ya
la frialdad del

establecer una nueva forma de vinculo y de

pesar de canal, permitia

acompafamiento.

La vuelta a las aulas

El confinamiento no ha sido igual para todos y
nos ha afectado a cada uno de una manera
diferente. Muchos de mis alumnos han tenido
que enfrentarse a pérdidas de familiares que
no han podido despedir, a precariedad
economica, a soledad, aislamiento, a falta de
intimidad... Cada una de estas circunstancias,

como "la escolaridad confinada ", nos ha

influenciado a todos a la hora de volver a las

aulas.
Las

construido de lo que era la vida en el instituto

imagenes que nos habiamos

——t'



N©° 54 (3a. época) mayo 2021 p. 86-102

ISSN: 2339-7454
Creative Commons BY-NC-ND
www.ambitsaaf.cat

a partir de nuestros recuerdos, tomd una
dimension diferente, a pesar de los intentos de
anticipacion que hemos intentado hacer desde
Las
emociones parcialmente escondidas bajo las

el centro para preparar el retorno.
mascarillas, las interacciones sociales muy
distantes, el espacio fisico y personal muy
Ha

aprendizaje, "desaprendiendo" buena parte de

delimitado. sido necesario hacer un
lo que habiamos hecho hasta antes del
confinamiento.

La adaptacion no ha sido facil, pero para
algunos ha sido especialmente dificil y hasta
cierto punto una frustraciéon al hacer un
retorno parcial a la realidad que habian dejado
unos meses atras. Para otros en cambio, ha
sido una liberacion poderse esconderse bajo
las mascarillas y saber que el distanciamiento
social era normativo y necesario. Todos,
profesores, alumnos y familia hemos tenido
que aprender a convivir de nuevo con unas
condiciones nuevas.

El reencuentro, sin embargo, también ha
evidenciado una complicidad diferente con los
alumnos y sus familias, seguramente un
vinculo mucho mas fuerte de lo que habriamos
La

individualizacion y personalizacion nos ha

tenido sin el confinamiento.
permitido conocer de manera mucho mas
cercana al entorno de los chicos y chicas del
centro, y compartir también con ellos parte de
nuestra realidad.

Ventanas invitan

comparten

que y se

Si tuviera que destacar algiin hecho positivo
de este confinamiento seria sobre todo que nos
ha demostrado a los docentes la capacidad que
tenemos para ser flexibles y adaptarnos a las
necesidades educativas de los alumnos, sean
las que sean. Nunca habria pensado vivir un
panorama educativo como el que hemos
tenido. La mayoria de nosotros tomamos aire,
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espacio, impulso y le hicimos frente. A nadie
se le pas6 por la cabeza continuar ensefiando
como lo habiamos hecho hasta ese momento,
y mucho menos renunciar a hacerlo con los
alumnos mas Dbarreras

que presentaban

(tecnologicas, académicas, personales,
familiares ...). Tuvimos que ser creativos y
realistas para poder llegar a cada una de las
realidades de nuestros chicos y chicas,
teniendo en cuenta que era un camino que
teniamos que hacer juntos docentes, alumnos y
familias.

Las pantallas de los dispositivos han
sido ventanas que hemos "abierto" para
dejarnos ver, acortar distancias y compartir
mucho mas que aprendizajes ¢ instantes. Los
medios y el entorno condicionan el tipo de
interacciéon que podemos tener, pero es el
valor que le damos a la interaccién y a las
personas, lo que realmente condicionara poder
ensefiar y aprender juntos a pesar de las

circunstancias y los recursos.

sk

Mandarina

Maribel Cuevas Gil

Maestra de 1’Escola I’ Areny, Cornella de
Llobregat (Barcelona)

Un lunes especial para
profesora de un colegio en Cornella de

muy cualquier
Llobregat, pero podria ser de cualquier otra
escuela de la periferia de una de las grandes
ciudades de nuestro pais.

Hoy con mis pequefios, como estamos

trabajando las frutas de otofio, queria
plantearles que intentaran escribir
"MANDARINA".

En nuestra escuela hay grupos

confinados, pero todos nosotros estamos muy
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contentos porque hemos vuelto a clase y
podemos jugar con nuestros amigos y amigas.

Hoy el dia ha empezado de una manera
diferente.

ENTRADA:

El pequefio Julien no ha podido entrar al aula,
su estrés ha sido tal que se ha puesto a vomitar
en la puerta de la escuela. La mascarilla y
pensar en sus compaifieros confinados de otros
cursos lo ha puesto muy nervioso, tiene miedo
y no hemos conseguido calmarlo. Julien ha
vuelto a casa, su madre estaba muy
preocupada.

La pequeiia Luna ha llegado muy tarde a
clase, no tenia fiebre, pero estaba muy extrafia,
decia que tenia suefio y que le dolia la cabeza.
Después de hablar del fin de semana ha hecho
un dibujo en el que se veia a ella y su amiguita
durmiendo juntas. Me explica que estan
llorando, que tenian miedo y que habia un
monstruo en la habitacion.

Seglin parece anoche la pequeiia Luna se
fue a la cama con el movil y estuvo despierta
hasta muy tarde. Papa estaba con ellas, pero
cansado, se durmi6 mucho antes que las
pequeiias. Todavia no sé todo lo que vio, oyo
o imaginé la pequefia Luna, pero hoy todavia
tenia miedo.

Omar dibujé a su papa sacrificando una
vaca. Omar viene de lejos y me explica, con la
ilusion reflejada en sus ojos, los recuerdos de
una fiesta familiar en la que su padre
preparaba la carne. Ahora su padre esta
trabajando en otra ciudad, de vez en cuando
viene a visitar a la familia. Quizas, en unos
meses, Omar ya no esté con nosotros en clase
y viva en Londres. Su padre nuevamente
intentara mantener unida a toda la familia
como taxista en la gran metropolis.

"Echo de menos a mi mamd, no he
podido verla desde hace mucho tiempo", dice
llorando Carlos Alfredo. Estd muy nervioso, a
veces muy agresivo. Su madre no ha podido

regresar de su pais. Su padre esta a punto de

——

96

AMBITS DE PSICOPEDAGOGIA I ORIENTACIO
AMBITOS DE PSICOPEDAGOGIA Y ORIENTACION
FIELDS OF EDUGATIONAL PSYCHOLOGY AND COUNSELLING

PROTAGONISTAS

perder su negocio. Recuerdo la ilusion de su
padre justo hace un afo, cuando decidid
hacerse autdbnomo y crear su propia empresa.
Ya no lleva su traje elegante. Ahora con la
gorra 'y el chandal
reconocerlo por la tarde al entregar a los

todavia me cuesta

pequefios a la salida de la escuela.

SECRETARIA:

Durante la pausa del medio dia fui a dar el
nuevo numero de teléfono de José a la
secretaria del centro. La familia de José ya no
podia pagar la cuota mensual del teléfono fijo,
ni de internet, no podiamos establecer contacto
telefonico con ellos desde hace mas de un
mes. Hace unos dias la hermana de José se
puso enferma en horas de clase y no pudimos
localizar a la familia. Hoy ya tiene un teléfono
de prepago por si la maestra tiene que llamar a
mama en caso de emergencia.

La familia de José también ha perdido su
negocio. Ahora con la beca del comedor y del
material escolar la familia estd mas tranquila.
Yo también lo estoy con un teléfono de
contacto.

La secretaria del centro me comunica
que en la reunion de la comision social de hoy
han informado de los desahucios que se
llevaran a cabo esta semana. Hay varias
de
pequefios de nuestro nivel se veran afectados.

familias de nuestro centro, dos los

Siguiendo con el mismo tema también le
facilito a la secretaria el teléfono y el correo
electronico de Nadia. Su madre, con la ayuda
de otra madre que le hace de intérprete, me
explica que su marido no la informa de las
notificaciones del centro.

El papd de Nadia trajo a su familia a
vivir aqui el mes de septiembre pasado y ahora
no tiene nada que ofrecerles. Necesita ayuda:
ha perdido el trabajo, no puede pagar el piso.
La hermanita de Nadia nacié esta primavera,
una boca mas para alimentar. Pronto seran
desahuciados por segunda vez. A veces pierde

los nervios y levanta la mano.
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La tension en clase se palpa, se puede
desgajar... {Mandarina!
del
jugamos con las letras, jugamos en el patio,

Jugamos con los frutos otoflo,
hacemos psicomotricidad, cantamos, cosemos,
jugamos con los nimeros, bailamos...

Dejamos "MANDARINA" para
mafana...

YA EN CASA:

Por la tarde, en casa, cuando hago mis
estiramientos y me relajo, lloro y me pregunto:

(Realmente lo que me preocupa es el
coronavirus?

Si caemos enfermos los padres de Enric
y las madres de Nora, todos ellos médicos y
enfermeras, trataran de curarnos a pesar de
que Han

trabajando muy duro durante muchos meses,

estan muy cansados. estado
muchos, muchos dias seguidos. Pero todos
ellos intentaran hacer lo que esté en sus
manos.

iTodo esto no tiene sentido!

Cuando podamos quitarnos la mascarilla
;,qué encontraremos?

(Podremos seguir hablando de nuestros
miedos?

(Seremos capaces de denunciar las
injusticias?

(Podremos decir que tenemos miedo de
que nuestro padre/madre o nuestros hijos se
queden sin trabajo?

(Podremos tener un trabajo decente?

(Podremos imaginar un futuro digno
para todos?

(Podremos reclamar nuestros derechos?

Y los derechos de los nifios?

(Podremos tener acceso a la cultura?
(Los bailarines, actores, musicos y todos los
artistas continuaran necesitando las iniciativas
de caridad impulsadas por el “Mercat de les
Flors” (Institucion de referencia de las artes
escénicas y la danza en Barcelona) para poder

comer como los padres de Boris?
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(Podremos volver a tener una casa
digna, sin tener que vivir todos juntos en una
habitacion realquilada?

Mi cabeza no para de darle vueltas a la
cruda realidad del momento que nos ha tocado
vivir. Esa realidad que como una apisonadora
se impone en el dia a dia de todos nosotros en
este nuevo curso, un curso muy diferente.

Pienso, pienso y lo que tengo claro es
que en mi dia a dia defenderé los derechos de
los nifios, los derechos de las mujeres, de
todos. Pienso que en la escuela tenemos que
trabajar para dar una educacion de calidad e
igualitaria.

Pienso que mafiana seguiré
transmitiendo alegria a los mas pequefios,
aprenderemos  jugando y disfrutaremos
estando juntos en clase o en el patio. Pero
donde

necesario un futuro digno para nuestros nifios

también seguiré reclamando sea
y nifias.

Necesitamos gobernantes que piensen
que lo mas importante, lo mas valioso que
tienen, es la gente, es su pueblo.

Gobernantes que no lo llenen todo de
cemento, sino que vuelvan la mirada hacia la
NATURALEZA,

echabamos de menos en el confinamiento

esa  naturaleza  que
cuando desde nuestros balcones aplaudiamos a
la sanidad de nuestro pais y solo veiamos
cemento por todos lados.

Necesitamos mas inversion en el sector

publico, cultura, politicas sociales...

9-11-2020
Cornella de Llobregat

[MANDARINA]
Viernes 13

Nadia entra llorando a la escuela, su
madre intenta entrar al centro, pero el conserje
no la deja pasar.
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Conserje: Disculpeme, no puede entrar
al centro.

Mi compaifiera atiende a la mama y yo a
la pequena.

Maestra: Buenos dias, ;estd todo bien
mama?

Mama: Si, todo bien.

La pequeiia sigue llorando.

Maestra: Nadia nos dijo que ya no esta
en casa.

Mama: No, hemos cambiado de piso...

Silencio

El orgullo, el miedo, la vergiienza, el
respeto nos hace callar.

Los nifios y las nifias al menos pueden
llorar, gritar sin pensar si es correcto o no.
Ya encontraremos el momento de hacer una
fria videoconferencia con la familia o tal vez
podamos hablar en una zona bien ventilada y
fria del centro. Seguramente encontraremos la
manera de dar la oportunidad para hablar de su
situacion actual a la familia, aunque el tema
estrella sera la evolucion académica de
Nadia...

Soy maestra, pero estas situaciones
deberian hacernos reflexionar a todos, a la
sociedad en su conjunto.

(Qué
diversidad en

ratio permitiria atender esta

las clases, qué recursos
necesitariamos, cuantos profesionales deberian
trabajar conjuntamente con los maestros en el
centro educativo?

Cualquier reivindicacion en educacion
siempre tiene la misma  respuesta.
La respuesta es:

"No hay dinero para educar, para formar
a aquellos que seran el futuro de nuestro pais”

Yo me pregunto:

(Seguro que no hay dinero o es que no
interesa?

Hoy tengo claro que la carta a los Reyes
Magos de este aflo sera diferente.
En clase le pediremos al “Mag Maginet”

(personaje de la ciudad que ayuda a los Reyes
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Magos a llegar a nuestra ciudad) que entregue

estos mensajes:

1. Al rey, que este afio nos traiga de
oriente los sacos de oro que tiene
guardados para su pueblo. Asi los
podra distribuir entre todos aquellos
que lo necesiten.

2. A los pajes reales, que distribuyan los
beneficios entre los que trabajan todos
los dias, entre los que han perdido su
trabajo o su casa y entre los que ni con
su miserable salario llegan a final de
mes.

3. Y a los que velan por la seguridad y
la justicia de todos nosotros, que les
diga que la mejor defensa hoy lleva
bata blanca. Ellos investigan, nos

cuidan, nos curan, nos inmunizan.

También los hay con batas de

colorines que nos ensefian a pensar, a

jugar, a cantar, a bailar, a compartir, a

amar, a respetar, a sentir, a disfrutar

de la cultura y a ser libres. |
13-11-2020, Cornella de Llobregat

Correspondencia con la autora: Maribel Cuevas
Gil E-mail: mcuevas6@xtec.cat

sk

Con todo...
seguimos
aprendiendo

Gemma Argelaga Ordi
Profesora del CFA El Roure, Polinya

Quiero empezar este relato y con un doble
agradecimiento. En primer lugar, dar las
gracias por la oportunidad, a través de este
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pequefio escrito, de hacer visible lo que ocurre
en los centros de educacién de personas
adultas (a menudo olvidados e ignorados por
el sistema educativo). En segundo lugar, mi
mas profunda gratitud para mis alumnos,
porque son fuente directa de grandes
aprendizajes vitales.

Asi

pensando

que, vista la presentacion, y

y
administrativa vivida por los docentes de otras

que la parte logistica
etapas no distan mucho de lo que vivimos en
la EPA (Educacion de Personas Adultas) se
me ocurrié que lo que mas podia interesar (y
de paso entender la dificultad docente para
poder llevar a cabo el gran encargo de facilitar
aprendizajes) es saber la lucha adaptativa del
alumnado de los centros de EPA, durante la
pandemia, para poder seguir aprendiendo. Lo
podra apreciar en los relatos del alumnado.
del

particularmente especiales del centro donde

Vivencias alumnado de tres cursos
trabajo. Ademas, representan el perfil de
alumnado mas vulnerable que tenemos en la
EPA. son un buen ejemplo, y altavoz, de las
brechas que se han hecho evidentes durante el
confinamiento

Para cerrar el escrito, de manera breve,
quiero concluir con una enumeracion para
poner sobre papel todas aquellas brechas que
he visto, mientras atendia y acompanaba a mi
alumnado, se han agrandado de manera
evidente. Cada brecha es peligrosa porque,
aparte de excluir y potenciar el aumento de
desigualdades, atentan directamente a
derechos fundamentales (derecho a la libertad,
a la vivienda, a la nacionalidad, a un trabajo

digno, a alimentarse; a aprender ...)

- Brecha de género (crianza no
compartida todavia; doble presencia;
mala distribucion de tareas
domésticas; agresion y violencia
familiar ...)

- Brecha digital (Por falta de
competencia digital; conexion;
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dispositivos; espacio 'y tiempo
adecuados)

- Brecha laboral (trabajos precarios;
economia sumergida; explotacion
laboral ...)

- Brecha sociocultural (Mayor
desatencion por invisibilidad de

colectivos por razén de origen, cultura

y clase social)

Brecha Generacional (invisibilidad de

situaciones de abandono y abuso a

personas mayores).
Aunque el registro comenz6 siendo un
trabajo de expresion escrita, para poder ayudar
en la exposicion, y ser mas igualitaria, decidi
registrar a mi alumnado individualmente y de
manera oral. El trabajo que ahora llevo a cabo,
y que puedo disfrutar gracias a este articulo, es
que se escuchen, no soélo entre sus grupos
clase, si no entre colectivos.

Ser empaticos es fundamental para
acercarnos las unas a las otras, para mejorar la
convivencia y velar por la Paz social, requiere
ponerse en la piel del otro, pero con la
perspectiva del otro, no la propia. En eso

estamos también los centros de EPA.

sk

Pandemia

Irene Lopez Moreno
Maestra de Primaria,
Institut-Escola Teresa Alet

Poco me podia imaginar que mientras tomaba
el café en la sala de maestros el jueves 12 de
marzo y hablaba con los compafieros y
compafieras sobre la situacion de Italia,
acabariamos cerrando la escuela esa misma
tarde. Ni tampoco habria imaginado que
de

confinamiento serian las primeras de muchas

aquellas  dos  primeras  semanas
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que vendrian. De un dia para otro me converti
No
teniamos referentes previos "de ensefianza y

en maestra virtual en construccion.

aprendizaje virtual"; ni nosotros ni los

alumnos ni sus familias ni el mismo
departamento de educacion. Asi que nos tocod
entre todos y todas buscar las herramientas y
las vias de comunicacidon que nos permitieran
continuar ensefiando y aprendiendo.

Las

adaptacion,

primeras semanas fueron una
pero una vez vimos que el
confinamiento se tuvimos

alargaria que

replantearnos nuestras propuestas: ;Como

podemos continuar enseflando sin la
presencialidad? ;Cémo podemos motivar y
acompafiar a nuestro alumnado en estas
circunstancias? ;Qué herramientas virtuales y
recursos tienen ellos/as y nosotros para poder
hacer este trabajo? ;Como podemos sumar
con las familias? ;De qué manera podemos
colaborar entre los maestros? Y asi, a partir de
formularnos preguntas, es que empezamos a
construir propuestas mas globales teniendo
presentes diversos ambitos. Fue una gran
oportunidad para conocer mas las fortalezas
del equipo docente y abrir un nuevo espacio
para la creatividad, ya que disponiamos de
mas tiempo y no estdbamos ligados a la
intensidad del dia a dia de la escuela. Sin
embargo, también hubo momentos de mucha
carga de trabajo y tension. Tuvimos que hacer
un esfuerzo extra para organizarnos y
comunicarnos de forma clara y eficiente para
hacer mejor nuestro trabajo y tener también
tiempo de descanso.

Aunque estaba motivada e implicada en
la preparacion de estas propuestas y me
entusiasmaba poder colaborar con otros
docentes, tuve la conviccion de que no estoy
hecha para ser maestra virtual: echaba mucho
de menos los nifios y nifias. No sélo los
echaba de menos, sino que a veces, sentia
frustracion de no poder estar fisicamente

acompafiandolos y no poder ver sus ojos si
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estaban comprendiendo y haciendo las tareas
que les dabamos.

Por este motivo, la relacion con las
familias y los alumnos fue uno de los aspectos
en el que tuvimos que trabajar mas. Primero,
para reconectar la escuela con aquellas
familias que en las primeras semanas habian
desaparecido y con las que no habia
comunicacion. Y después, tuvimos que buscar
un sistema de comunicacion que no dejara a
nadie atrds y recordara a las familias y al
alumnado que detras de los mensajes diarios
que los envidbamos habia personas que se
preocupabamos por ellos/as y que buscabamos
la mejor manera de continuar ayudandoles a
aprender. Asi es como aparecieron las
Al final de cada

semana hablabamos un rato por teléfono con

llamadas de los viernes.

las familias y los alumnos sobre qué tal habia
ido la semana. No sélo preguntabamos por las
tareas escolares sino también para la semana
en general. Al principio era extrafio, e incluso
alguno de los alumnos nos admitié que esto de
hablar por teléfono con la maestra les daba un
poco de vergiienza. Pero, semana tras semana,
veiamos como algunos alumnos se sentian
comodos y con ganas de charlar y como las
familias también agradecian nuestra presencia,
aunque fuera por teléfono.

Si algo me ha ayudado a recordar esta
experiencia, es que la educaciéon no estd
cerrada en las cuatro paredes de la escuela y
que necesita estar conectada a la realidad y al
tiempo en que nos toca vivir en cada
momento. Y los maestros, entre otros agentes
educativos de nuestra sociedad, estamos
llamados a hacer que esto suceda. Y asi lo
hemos demostrado siendo  resilientes,
esforzandonos y trabajando con lo que hemos
tenido en las manos y en nuestro alcance.

Ahora, proceso de

recuperarnos de aquel primer confinamiento y

estamos en

nos da la sensacion de que hemos vuelto a una
aproximada "normalidad". Quizas, una vez

recuperamos un poco mas el aliento,
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tendremos que reflexionar un poco mas
profundamente sobre como la pandemia nos
ha empujado a la transformacion y qué
implicaciones tendrd a partir de ahora en el

trabajo de hacer de maestros.

sk

Agradecimiento

Teresa Serra Santasusana
Maestra jubilada. Ex-directora de la
escuela Vila Olimpica de Barcelona

“El agradecimiento es la memoria del

corazon”. Lao Tse

Se cierra el primer trimestre, cien dias de

escuela en plena pandemia. El verano queda

lejos, sin embargo hay sentimientos que alin se

recuerdan: incertidumbre, miedo, perplejidad,
angustia...

El verano se convirti6 en el preambulo

de la

cambiar, volver a pensar, volver a estructurar,

incertidumbre: pensar, estructurar,
dos y tres veces... Los equipos directivos
hacian y deshacian para volver a hacer y para
acercarse a un horizonte que nadie conocia del
todo.

El dia 14 de septiembre lleg6: entradas
escalonadas, itinerarios marcados, grupos
burbuja tan reducidos como las filigranas con
los espacios daban de si, reparto de los
maestros para consolidar las tutorias, todo el
mundo con mascarilla, hidrogel en todo
momento, cambios en los recreos, comidas en
las clases, informar a las familias del nuevo
curso, establecer contacto con Salud para
mantener la epidemia en lugar, confinar
grupos, organizar pruebas PCR...

Pocos dias después de recomenzar, oi
voces de las maestras, de las directoras, todas

coincidian en la satisfaccion de estar en las
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aulas con los nifios y nifias: Cuando estas en la
clase, haces lo que has hecho siempre, ensefiar
y aprender con ellos, pero ahora con Ia
mascarilla puesta y muchos lavados de manos.

Los nifios enseguida hicieron suyo el
nuevo curso, aprendian, jugaban, con Ia
mirada hacia adelante. Lo que no querian era
volver a aprender s6lo mediante la pantalla. La
escuela es vida, es mirarse, es escucharse, es
sentirse cerca de los demas. Es con los demas
Las

maestros hilaban para que en las clases se

cuando aprendemos. maestras y los
pudiera tejer el aprendizaje. Y este curso, la
hilatura no tenia protocolo, se tenia que
inventar dia a dia: coger el algodon o la lana,
pasarla por el huso para que saliera un buen
hilo y tramarlo en el tejido. Probar, rehacer,
descubrir los caminos del aprender. Todos en
la escuela contribuian a que la urdimbre
estuviese a punto de tejer.

La llamada a hacer de maestro ha
tomado protagonismo en estos tiempos
inciertos. Este sentimiento proviene de no se
sabe donde, pero es de muy adentro, y sale, se
asoma, y lleva a buscar, observar, inventar,
probar caminos caminos,

y mas que

promuevan el aprendizaje de todas las
criaturas. La vocacion ha sido una pieza clave
a la hora de hacer escuela bajo la pandemia.

Las maestras y los maestros no han
estado solos. El equipo les ha dado apoyo para
sostener sus angustias y las de los nifios, para
promover iniciativas, para ofrecer apoyo a la
maestra al lado, cuando desfallece. Se ha
hecho patente de forma nitida y clara, que la
escuela educa con la conjunciéon y la red de
todos los maestros.

Pero la escuela conforma una comunidad
educativa que va mas alld de los nifios y las
maestras; todo el personal que trabaja en ella
participa en la educacion de los nifios y las
nifias. Y las familias, que dibujan un anillo
que circunda la escuela, han tenido un papel

decisivo. Se han tenido que compartir las
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incertidumbres y los miedos para poder seguir
caminando juntos.

Vivir en tiempos de pandemia, mas alla
de sobrevivir, requiere la colaboracion de
todos y el reconocimiento de la labor que
hacen los demas. Es una deuda moral expresar
la valia de los maestros para continuar

educando, porque ellos y ellas han tenido el
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protagonismo en hacer de la escuela un
refugio seguro. La gratitud refuerza los lazos
sociales y promueve la autoestima.

Gracias, maestras

y maestros, por

hacerlo posible.

Correspondencia con la autora: Teresa Serra
Santasusana. E-mail: tserra@xtec.cat
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