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Resum
Beneficis de la docéncia compartida des de la perspectiva de ’alumnat d’Educacié Primaria

La docéncia compartida €s una estratégia d’ensenyament en la qual una parella de docents acorda exercir
el procés d’ensenyament-aprenentatge, en un grup d’alumnat de manera conjunta, en un mateix espai i
temps. L'objectiu de I'estudi és dissenyar, aplicar i avaluar un programa de docéncia compartida en
centres educatius de primaria. En aquest article, s'intenta demostrar 1'eficacia que té aquesta metodologia
en les dimensions d'aprenentatge, inclusié i satisfaccié d’alumnat. Per a la recol-leccié de les dades que
corresponen a aquesta part de I’estudi, es va dissenyar i validar un qiiestionari amb respostes tipus Likert
amb 16 items. La mostra consta de 56 alumnes de 5¢ i 6¢ d'Educacié Primaria de dues escoles de la
provincia de Barcelona, que van experimentar durant un trimestre aquesta metodologia en les matéries de
Llengua, Matematiques i Medi social respectivament. La investigacié de caracter quasi experimental
reflecteix, entre els seus resultats, que hi ha un alt grau de satisfaccid i confianga en l'alumnat perque,
I'ambient i les figures que proporciona la docéncia compartida afavoreix la inclusid, la participacio i
'aprenentatge de tothom en igualtat de condicions.

Paraules Clau: docéncia compartida, inclusié educativa, atenci6 a la diversitat, educacidé primaria.

Abstract
Benefits of Co-teaching from the perspective of Primary Education students

Co-teaching is a teaching strategy in which two teachers agree on a joint practice of the teaching-learning
process to a group of students in the same space and time. The objective of the study is to design,
implement and evaluate a co-teaching program in primary education schools. This article intends to
demonstrate the efficacy of this methodology within the dimensions of students’ learning, their inclusion
and satisfaction. In order to collect the information, a questionnaire with 16 items of Likert-type
responses was designed and validated. The sample of the study consists of 56 students, grades 5 and 6,
belonging to 2 primary schools in the province of Barcelona who experienced this methodology during a
three-month period, in the subjects: language, mathematics and social environment. The results of a
quasi-experimental research demonstrate that students hold a high degree of satisfaction and confidence
due to the environment and the figures provided by the co-teaching favour learning, inclusion and
participation of everyone under equal conditions.

Keywords: co-teaching, educational inclusion, diversity outreach, primary school.
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Introduccio

La docencia compartida €s una metodologia, en la qual dues o més docents realitzen un
acord voluntari per a treballar de manera conjunta en una mateixa aula i amb el mateix
grup en un mateix espai de temps. Aquesta estratégia de treball docent es va comengar a
utilitzar a través de la publicaci6 de la historica llei IDEA en 1975
(Individuals with Disabilities Education Act, 2004) als Estats Units, la finalitat dels
quals consistia a incloure als nens d'educacio especial a l'aula ordinaria per a fer-los
particips de l'educaci6 ordinaria (Friend et al., 2010). Amb el pas del temps, aquesta
metodologia es va anar afermant 1 definint com el conveni entre una parella de mestres,
el generalista (tutor) 1 l'especialista (mestre d'educacid especial) (Duran, 2019), per a
realitzar tot el procés d'ensenyament des de la planificacio fins a l'avaluaci6 per mitja
d'unes teécniques emprades en classe de manera col-laborativa (Chitiyo,
2017; Cook 1 Friend, 1995; Harkki et al., 2021).

En el present estudi proposem donar resposta a les necessitats canviants a les
aules, perque formula que una parella de docents, préviament formats, poden exercir la
docencia compartida en grups heterogenis, mitjancant l'aplicacié de les teécniques
propies del model, com una estratégia d'ensenyament-aprenentatge. Existeixen
recerques que han demostrat que, en els centres educatius on s'ha posat en marxa, hi ha
hagut un canvi positiu en I'alumnat (Crameret al., 2010; Tremblay, 2013).
Addicionalment, plantegem el model de docéncia compartida com una estrategia
d'inclusi6é educativa, ja que, tot I'alumnat té l'oportunitat de ser atés en igualtat de
condicions en classes heterogénies per una parella docent, que en situacions ordinaries
tindria dificultat de realitzar un docent en solitari (Friend, 2008; Huguet 1 Lazaro, 2018;
Oller et al., 2018).

Es comi trobar formes d'associacio en les quals la col-laboracié o cooperacié entre
docents son definides com a docéncia compartida (Cardona, 2006), 1 encara que en els
seus inicis es va plantejar a manera de treball en equip entre el professorat titular 1 el
d'educacio especial (Karten i Murawski, 2020), la veritat €s que avui dia, s'entén que hi
ha diferéncies notables entre la col-laboracié/cooperacié docent; el professorat de
suport; practiques inclusives a l'aula 1 la practica de la docéncia compartida
(Stainback 1 Stainback, 1999).

En el que correspon a la definicid sobre docéncia compartida, en aquest estudi, ens
recolzem en els conceptes similars que ofereixen Cook 1 Friend (1995); Coderman i
Hedin (2012) 1 Vila et al., (2013), els qual la proposen com un model d’intervencio a
I’aula, en el qual participen dues o més docents, realitzant la planificacio, instruccio
(terme utilitzat en el mon anglosaxd) 1 avaluacidé de manera conjunta en un grup
d'alumnes 1 en un mateix temps 1 espai fisic. Aclarim que per al primer parell d'autors
la codocéncia pot ser exercida solament per una parella del mateix rang 1 especialitat,
perque consideren que la jerarquitzacid perjudica la finalitat igualitaria del model. En
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canvi, per als altres autors, la diferéncia de categoria entre els codocents no és una
dificultat, sin6 que, al contrari, es converteix en una riquesa en l'exercici de la docencia

compartida.

Les técniques

Les tecniques que aportem son el resultat de I'experiéncia acumulada per
Marilyn Friend, primera especialista en codocéncia, que, després d'hores d'observacio a
l'aula ordinaria, va orientar aquesta metodologia cap al tractament de l'atencié a la
diversitat. Aquestes técniques condueixen a un model amb una oferta flexible
d'aplicaci6 amb les quals es busca afermar 1 dinamitzar el procés d'ensenyament-
aprenentatge, fent que tinguin preferéncia en el present estudi.

Destaquem com a principals técniques, a més de les aportades
per Cook 1 Friend (1995) en la figura 1 (professor titular 1 professor assistent, un
ensenya 1 un altre observa, ensenyament per seccions, ensenyament paral-lel,
ensenyament alternatiu; ensenyament en equip) la de tutoria individualitzada. Aquesta
nova incorporacidé permet, en un moment determinat del procés, interactuar
individualment amb I'alumnat, quan la situaci6 ho requereix, a manera de
retroalimentacié de conceptes o processos que no han quedat clars en l'aprenentatge.
Mentre que l'altre docent pot continuar al carrec de la resta del grup en activitats de
retroalimentacio.

Figura 1. Distribuci6é de l'alumnat i professorat segons la figura de docéncia compartida (Adaptacio i
complementacié de Cook i Friend, 1995).
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Cadascuna d'aquestes tecniques té un proposit especific, 1 la parella docent
estableix 1as de 1'una o l'altra en funcid de l'activitat 1 el context de la classe. Diversos
estudis han demostrat resultats beneficiosos per a l'alumnat, com son l'increment de la
comunicacio entre I'alumnat 1 amb la parella docent; una millor confianca per a poder
expressar dubtes 1 problemes, desenvolupar competencies col-laboratives i1 cooperatives
entre I'alumnat (Duran et al., 2019; Salazar 1 Castro, 2018).

L'objectiu principal de la recerca €s establir 1'eficacia de la docéncia compartida a
I'aula com un model d'inclusi6 1 innovacié metodologica. D'aquest objectiu general es
deriven diversos objectius especifics. En aquest article s'intenta donar resposta
principalment al qual fa referéncia a:

1. Investigar el grau de satisfaccidé que genera la docéncia compartida en 1'alumnat.
I de manera complementaria els dos segiients:

2. Analitzar els beneficis 1 dificultats que té l'aplicacié d'un model de docencia
compartida a l'aula.

3. Descobrir els factors que intervenen en l'execucid de la docéncia compartida.

Es necessari aclarir que existeixen més objectius especifics en l'estudi, no obstant
aixo, aqui unicament es presenten aquells que son rellevants per a aquest article.

Metodologia

Després de la revisio de la literatura, optem per una metodologia quasi experimental.
Treballem amb tres parells de grups classe, on cada parella de docent, préviament
formada, va aplicar el model al llarg de dos trimestres. Per a la recollida d'informacio
dissenyem un qiiestionari, en el qual l'alumnat pogués opinar sobre: I'experiéncia de
tenir dues mestres en classe, 'aprenentatge adquirit, algunes de les técniques emprades 1
el grau de confianga obtingut durant aquest temps.

Participacio

En la mostra han participat dos centres de primaria, I'escola Congost i I'escola Lanaspa-
Giralt, totes dues a la provincia de Barcelona. Duem a terme la formaci6 inicial de 15
hores sobre docencia compartida en la qual abordem: els models, les técniques, la
planificacio6 1 l'avaluacioé conjunta. En les formacions va assistir una part proporcional
del professorat, de les quals han sortit tres parelles docents que han posat en marxa el
model.

L'aplicaci6 s'ha efectuat en dos grups de cinque en les matéries de llengua 1 mig
social amb 18 alumnes per grup i en un grup de 20 alumnes de sis¢ en la classe de
matematiques.
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Instrument

Vam dissenyar un qiiestionari compost per 14 preguntes tancades amb un rang de
resposta establert entre 'l 1 el 5 (on 1 significaria gens d'acord i1 5 totalment d'acord).
Addicionalment, vam establir 2 preguntes obertes, en les quals l'alumnat podia
expressar la seva opini6 sobre alguns aspectes essencials de l'estratégia de doceéncia
compartida. Per a elaborar les preguntes considerem els tres models analitzats en
l'estudi, a saber, Cook i Friend (1995); Huguet (2006) i Vila et al. (2013).

L'instrument va passar per un procediment de validacio 1 fiabilitat. Per a la
validaci6 comptem amb un grup de 5 experts 1 expertes teorics (Bisquerra, 2004;
Quintanal 1 Garcia, 2012) en 1'ambit de la docéncia compartida i la inclusio educativa
d'universitats espanyoles, en ella, van valorar la univocitat (si/no), la pertinéncia (si/no)
1 la importancia (graduacid de 1-5) dels items. El grup de persones jutgesses van fer
pocs canvis significatius a la proposta inicial, suggerint unicament algunes correccions
en matéria de vocabulari, per a ajustar-la millor a l'edat de I'alumnat informant.
També vam procedir a enviar el qliestionari a sis mestres de primaria, amb formacio
inicial en docéncia compartida, a manera d'expertes practiques. En concordanca amb el
grup tedric, les mestres van fer correccions lingiiistiques 1 van proposar incorporar una
imatge en forma d'emoticona que expressé€s visualment la sensacid de conformitat
respecte al nimero seleccionat, ajudant els informants a entendre millor I'instrument.

Procediment

Finalitzada la intervencid, que correspon a les unitats didactiques planificades i1 1as de
les diferents figures de la docéncia compartida, les mestres van administrar el
quiestionari a l'alumnat. El procediment es va fer en linia, a través de la plataforma
de google forms, a causa de la dificultat d'administrar-se de manera presencial a causa
dels restriccions de la pandémia Covid-19 del curs 2019-2020, rad per la qual, les
mestres primer van realitzar una explicaci6 de l'instrument 1 durant la seva aplicaci6é van
estar guiant-los per a una major comprensio dels items.

Analisi de dades

La informacié recollida a través de l'instrument la codifiquem 1 analitzem amb el
programa SPSS (versid 25), i1 les preguntes obertes del qiiestionari les classifiquem 1
examinem amb el programa ATLAS.TI (versio 9). Els resultats els presentem de manera
integral a fi d'exposar al lector una oOptica general del procediment. Efectuem la prova
de coeficient de dues meitats de Guttman, el qual va donar com a resultat .816, aixi
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mateix, per a comprovar la fiabilitat del qiliestionari, realitzem la prova interna
(Alpha de Cronbach) que per a la mostra total (n=56), vam obtenir un resultat (o=
.831), la qual cosa garanteix una elevada fiabilitat interna. Aixi mateix, realitzem primer
la prova de Kolmogorov-Smirnov, indicant que les variables no complien amb el criteri
de normalitat el que ens va portar utilitzar les segiients proves no-paramétriques:
Esfericitat de Bartlett i la prova de correlacié de Spearman.

Resultats

En una primera analisi descriptiva de les dades, vam extreure les mitjanes de cadascun
dels items 1 la seva respectiva desviacio tipica (DS) tal com es mostra en la taula 1.

Tots els items mostren una mitjana superior a 3 i els que revelen una puntuacio alta
son els relacionats amb l'aprenentatge, la inclusio6 1 la satisfaccid respectivament.

L'item que aconsegueix major valoraci6 (item 13, mitjana= 4.52 1 DS = .687) molt
proxima al 5, fa referéncia a la metodologia de doceéncia compartida, especificament a
les figures que es mostren en la introducci6 d'aquest article, manifestant la seva
satisfacci6 amb el model aplicat. Cal destacar també¢ I'item 9 (mitjana=4.13 1 DS=.955),
en el qual 1'alumnat expressa la seva percepcio en relacio a l'atencio rebuda per part de
les dues mestres a l'aula 1 l'item 1 (mitjana= 4.07 1 DS=.912), que es refereix a la
impressio que ha tingut 'alumnat quant a l'aprenentatge percebut en la classe amb dues
mestres, comparant-la amb la classe on té un tnic docent.

En canvi, l'item que aconsegueix menor valoracid (item 5 formulat de manera
inversa, amb una mitjana de 3.13 1 DS 1.161) molt proxim al 3, fa esment dels nivells de
soroll experimentats en la classe. No obstant aixo, cal recalcar que, encara que el soroll
¢s valorat com una dificultat en la practica de la docéncia compartida, aquest queda
compensat per la valoracid positiva dels beneficis rebuts per part de la parella de
docents 1 al mateix temps pel grup d'alumnat en les técniques que ho permeten.

Taula 1. Mitjana i desviacio tipica (DS) dels items.

ftem Media  Desviacion tipica (DS)

1. (Crees que has podido aprender mas cuando has tenido dos 407 912
maestras en la clase? ) '

2. En la materia en la que has tenido dos maestras haciendo juntas la

clase, ;has notado que se creaba més confianza para poder expresar 3.84 1.156
las ideas, dudas y opiniones?

3. Cuando las maestras han dividido la clase en tres grupos, y has

trabajado en un grupo pequeilo con compaiieros y sin la maestra. 3.62 1.214
, Te has sentido mas a gusto?

[21]
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ftem Media  Desviacion tipica (DS)

4. Cuando las maestras han dividido la clase en tres grupos, y has
trabajado en un grupo pequeflo con compafieros y una sola maestra. 3.96 1.026
; Te has sentido a gusto?

5. En la materia en la que has tenido dos maestras haciendo la clase
juntas, ;Crees que hay demasiado ruido para poder hacer las clases 3.13 1.161

con normalidad?

6. En la clase en la cual has tenido dos maestras ensefiando juntas,

. . . 3.66 1.240
(Crees que es posible hacerlo sin levantar demasiado la voz?
7. En la clase en la que has tenido dos maestras ensefiando juntas,
. . . . 3.98 1.070
( Te has sentido mejor atendido que cuando tienes una sola?
8. (Sientes que, en general, las clases en las que has tenido dos
maestras ensefiando juntas, te sientes mas comprometido y mas 3.63 1.153

implicado?
9. (Crees que en la clase en la que has tenido dos maestras, ellas
pueden conocer mejor tus dificultades o necesidades que cuando 4.13 955

tienes una sola maestra?

10. ;Piensas que en la materia en la que has tenido dos maestras, has

. . . o 3.77 1.144
aprendido a trabajar mejor con tus compafieros y con las maestras?
11. ;Participas mas en la clase, cuando tienes dos maestras haciendo 1.16 1187
juntas la clase que cuando tienes una sola maestra? ) ’
12. ;Has notado que prestas mas atencion en clase cuando tienes dos 3.45 1334
maestras que cuando tienes una sola? ' '
13. ;Te han gustado las diferentes formas de hacer la clase cuando

. . 4.52 .687
has tenido a las dos maestras juntas?
14. Si pudieras elegir, ;Preferirias una clase con dos maestras en vez 3.86 1271

de una sola maestra?

En segon moment, examinem la matriu per a determinar les possibles correlacions a
través de la prova d'Esfericitat de Bartlett amb rotacié Varimax per a l'adequacié del
mostreig de KMO=,735., el resultat del qual va ser significatiu (p< .001), per la qual
cosa considerem apropiada per a ser factoritzada i es va procedir a realitzar una analisi
factorial.

En l'analisi factorial (ACP), vam obtenir tres factors, els quals demostren el
36,07%, el 12,76% 1 el 11,17% del total de la variancia de manera corresponent, dels
quals hem exclos dos items, pel fet que no s'agrupaven en cap dels factors resultants.
Tal com es mostra en la taula 2, els items associats tenen un valor superior a .50 en els
punts més saturats. Aixi, s'aprecia que, en el primer factor vam mostrar variables
associades a l'aprenentatge de I'alumnat, en el segon factor presentem items relacionats
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amb la inclusi6 educativa i1 en el tercer amb el grau de satisfaccid respecte a la docencia
compartida.

Els items exposen una correcta agrupacid teorica en els factors obtinguts, que al
seu torn s6n congruents amb l'explicacio teorica del qiiestionari.

Taula 2. Analisi factorial del qgiiestionari

ftems Factor 1. Factor 2. Factor 3.

(Has notado que prestas mas atencion en clase cuando tienes ,843 214
dos maestras que cuando tienes una sola?

(Participas mas en la clase, cuando tienes dos maestras ,794 ,263 ,333
haciendo juntas la clase que cuando tienes una sola maestra?

Si pudieras elegir, ;Preferirias una clase con dos maestras en ,759 273
vez de una con una sola maestra?

(Sientes que, en general, las clases en las que has tenido dos ,755 ,339 ,204
maestras enseflando juntas, te sientes mas comprometido y
mas implicado?

(Crees que has podido aprender mas cuando has tenido dos ,651 ,339
maestras en la clase?

(Piensas que en la materia en la que has tenido dos maestras, ,563 ,440
has aprendido a trabajar mejor con tus compaiieros y con las

maestras?

En la materia en la que has tenido dos maestras haciendo ,813

juntas la clase, jhas notado que se creaba mas confianza
para poder expresar las ideas, dudas y opiniones?

(Crees que en la clase en la que has tenido dos maestras, ,315 L7173 ,359
ellas pueden conocer mejor tus dificultades o necesidades
que cuando tienes una sola maestra?

En la clase en la que has tenido dos maestras ensefiando ,569 ,071

juntas, ;Te has sentido mejor atendido que cuando tienes

una sola?

Cuando las maestras han dividido la clase en tres grupos, y ,258 ,775

has trabajado en un grupo pequeflo con compafieros y una
sola maestra. ;Te has sentido a gusto?

Cuando las maestras han dividido la clase en tres grupos, y ,185 ,195 ,085
has trabajado en un grupo pequefio con compaifieros y sin la
maestra. ;Te has sentido més a gusto?

(Te han gustado las diferentes formas de hacer la clase ,259 ,489 ,609
cuando has tenido en las dos maestras juntas?
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Per a identificar la manera com es correlacionen les variables mesurades en la doceéncia
compartida, aix0 és, aprenentatge, inclusid i1 satisfaccid, vam procedir a realitzar la
prova de Spearman, els coeficients de correlacio, significanga estadistica (Sig.),
grandaria de l'efecte (p) 1 poteéncia estadistica (1- ) realitzats a través del programa

G*Power els resultats del qual es poden observar en la taula 3.

Taula 3. Correlacions entre les variables dependents analitzades

Aprendizaje Inclusion Satisfaccion
Aprendizaje 1.000 .651%*
Sig. . .001
p .80
1-B 0.99
N 56 56
Inclusion 1.000 426%*
Sig. . .001
4 .65
1- B 0.99
N 56 56
Satisfaccion S12%* 1.000
Sig. .001
p 71
1-B .99
N 56 56

Les correlacions que van de .426 a .651 mostren grandaries de gran efecte (.50) el que
indica que la magnitud d'aquesta relacid €s significativa 1 important. Els resultats
obtinguts en la prova de correlacidé mostren que les tres variables tenen una alta
correlacid, en la qual destaca de manera notable la inclusi¢ educativa i la seva connexio
amb l'aprenentatge de I'alumnat (.651 sig.), traduint que, quant més practiques
inclusives efectua la parella docent en les sessions, I'alumnat sent que apren molt millor.
Igualment succeeix amb la correlacid entre la variable de satisfaccio 1 el seu vincle amb
I'aprenentatge (.512 sig.), perque 'alumnat percep estar més a gust 1, per consegiient, la
seva atencié davant l'aprenentatge és optima.

Quant als items 15 1 16, que sén preguntes obertes, realitzem una analisi de
contingut de les respostes des d'un enfocament deductiu mitjancant una codificacio
tematica (Saldafia, 2013). El producte de l'analisi ha estat la reafirmaci6 de les
categories d'analisis en la practica de la doceéncia compartida, tal com es pot apreciar en
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la figura 2. Aqui podem observar que l'alumnat 1'associa a una millora en l'aprenentatge,
el qual es produeix de manera facil, rapida 1 diferent “aprens més 1 millor”, a més el
vinculen amb la rapidesa per l'atencid rebuda, €s a dir, la celeritat en I'atencié brindada
per part de la parella docent, que en alguns dels casos té relacié amb l'aprenentatge.

D'igual forma, aquesta assisténcia és exposada de dues formes, una, la rebuda per

I'alumnat, que ¢és esmentada com el major dels beneficis de la docéncia compartida
“poden estar més per nosaltres i resoldre dubtes” 1 també la prestada “perque
m'assabento millor i estic més atenta”, en ella, I'alumnat reconeix poder estar més
concentrat davant les explicacions de la parella docent.

Figura 2. Analisi del contingut dels items 15 i 16 del qiiestionari.

Recibida
Rapidez Atencion
Prestada
wendzse L practica de la
Facilidad docencia
compartida produce
Diferente
N Satisfaccion Bienestar
Confianza

Discussio i conclusions

En els resultats d'aquesta part de 1'estudi, vam poder evidenciar que en les apreciacions
de l'alumnat destaquen dos factors importants de la docéncia compartida, aprendre de
manera més senzilla 1 rebre atencid de manera continua dins de l'aula, en el qual ressalta
positivament tenir dues opinions de docents per a aclarir dubtes. Aquesta situacio es va
afirmar tant en les preguntes tancades com en les obertes, concordant amb els estudis de
Duran et al. (2019) que sostenen la importancia d'afavorir la inclusié educativa per mitja
de la doceéncia compartida.

Segons el grup d'alumnat, el model de docéncia compartida empleat és una
estrategia que afavoreix la inclusido educativa, perqué I'alumnat NESE (necessitats
especifiques de suport educatiu) és atés en igualtat de condicions dins de l'aula
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ordinaria. Aquest resultat s'adhereix als plantejaments proposats per Vila et al.,
(2008); Friend 1 Bursuck (2002); 1 Almirall 1 Huguet (2017), que assenyalen que s'han
de proposar metodologies 1 models que assegurin l'atencié de la diversitat a l'aula de
manera equitativa, perque d'aquesta manera s'asseguin més comodes 1 en confianga
quan té dues mestres en la classe, ja que, les figures de la docéncia compartida
estimulen un ambient de proximitat que facilita poder expressar dubtes 1 aportacions,
sense el temor de ser assenyalat.

Un altre dels resultats amb una alta valoraci6 positiva €s l'aprenentatge. L'alumnat
percep que poden aprendre a diferents ritmes 1 que gracies a la presencia activa de la
parella docent ho poden fer més rapid 1 millor, aquest aspecte s'ajusta a les afirmacions
de Beninghof (2020); Rodriguez (2014) 1 Karten i Murawski, (2020), que manifesten
que la doceéncia compartida és profitosa per a l'alumnat, perqué garanteix una
planificacio diversa a l'aula, genera una millor percepcio de 1'alumnat sobre si mateix i
una millora en l'actitud cap a l'aprenentatge.

Referent a la satisfaccid, 1'alumnat opina que sentir-se més a gust amb aquesta
mena de metodologies, pel fet que es generen diferents tipus de dinamiques que
engloben la confianga, el benestar 1 fins 1 tot la diversio, ajudant a la cohesié del grup 1
en general el clima a l'aula, en concordanga als estudis de Calderon et al., (2016). El que
la fa una Optima estratégia per a treballar, perque garanteix una millora en l'atenci6 de
tota la classe.

En conclusi6, les dades demostren que l'alumnat se sent en una atmosfera de
confianca que afavoreix la inclusié perque €s ates dins del conjunt de la classe, ajudant a
evitar l'estigmatitzacio i generant espais de participacio. La recerca també va concloure
que la doceéncia compartida causa un millor aprenentatge 1 augment del grau de benestar
a l'aula, ja que se senten més a gust, alguna cosa que concorda amb els treballs
de Friend (2008); Urbina et al., (2017); Oller et al., (2018), que van determinar que
aquest tipus de metodologia ajuda a adaptar el curriculum a les necessitats de I'alumnat 1
especialment, poder atendre'ls en una classe on I'ensenyament d'un sol professional seria
poc probable de realitzar.

En consideracio a l'exposat, els autors considerem que els graus de percepcié de
I'alumnat en referéncia a la satisfaccio, l'aprenentatge i la inclusio, corroborats a través
de l'instrument, fan afirmar que la metodologia de docéncia compartida és una estrategia
en la qual s'hauria de destinar recursos. Aix0 inclou, no Unicament la formacié del
professorat, sin6 també dotar als claustres de més docents que facilitin dur-la a terme
sense limitacions. D'aquesta manera es podria donar resposta, entre altres, al decret
150/2017, sobre inclusio proposat pel Departament d'Educacié de Catalunya, al mateix
temps que, es propicien classes més dinamiques i amb un major grau d'aprenentatge.

Finalment, suggerim que 1'aplicacio de la doceéncia compartida a I'aula, tal com s'ha
realitzat en l'estudi, ha de passar per diferents passos perque sigui viable 1 es garanteixi
un bon aprofitament d'aquesta metodologia, aquests son:
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a) Disposar d'algunes hores dins de 1'horari lectiu, perque una o diverses parelles
docents realitzin hores de doceéncia compartida en un o diversos grups, incloent
una hora de preparacio i planificacio.

b) Convenir de manera voluntaria la participacid6 d'una parella en la docencia
compartida, si €és possible amb coneixement previ, perque aixo facilita la
comunicacio 1 fluidesa en el moment de realitzar I'ensenyament.

c) Formar el professorat participant en la metodologia i1 tecniques de la docencia
compartida, perque en ella es proporcionen eines que ajuden a comprendre i
efectuar millor la labor docent de manera conjunta.

d) Revisar de forma regular la dinamica dins de la parella docent, ¢és a dir, fer
seguiment perqué puguin manifestar les dificultats i1 beneficis trobats a fi de
rebre suport 1 assisténcia mutua i també per part de la direccio del centre.

e) Aplicar les diverses técniques de doceéncia compartida, que apareixen en la
figura 1, que afavoreixen la inclusi6 1 la dinamitzacio de I'ensenyament conjunt a
l'aula.

f) Compartir en la parella docent totes les responsabilitats de I'ensenyament, aixo
inclou, la planificacio, la doceéncia a l'aula 1 l'avaluacié de tot 1'alumnat de la
classe.

g) En finalitzar el curs escolar, s'ha de realitzar una valoracid entre la parella
docent 1 també amb l'alumnat sobre la D. C. Aix0 permet conéixer
les percepcions sobre els diversos aspectes de la codocencia, com soén les
tecniques utilitzades, la inclusid, la coordinacid, la comunicacid, el procés
d'ensenyament, el temps de planificacié 1 avaluaci6, entre altres.

Es important destacar que trobem limitacions que van dificultar dur a terme
l'estudi tal com s'havia proposat. Una dificultat va ser no poder obtenir una mostra més
amplia, ja que la pandémia COVID-19 va fer que tres escoles cancel‘lessin la seva
participacio en el procés, rad per la qual, les dades son tinicament de dues escoles.
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